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., Minden gyermekben megvan a cselekvési vagy,
és a vildgmindenség megismerésmerésének igénye,
csak annak kibontakoztatasat kell elosegiteni!

A pedagogusnak uj miivészetet kell megtanulnia,
azt, hogy a gyermek segitotarsa és vezetoje legyen,
és elvezesse ot azokhoz az eszkozokhoz,
amelyekre akkori fejlodése fokan sziiksége van.’
(Maria Montessori)

’

BEVEZETO GONDOLATOK

Nevelétestiiletink az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja alapjan dolgozta ki sajat
»lcinke-picinke” elnevezésii programjat, melynek egyik fontos elemei a hagyomanyépolas, a
természet megismerésére, szeretetére €s védelmére nevelés, a kornyezettudatos magatartas
kialakitasa. Igy valasztottuk nevelési programunk Osszeallitasanal programunk szdmara is ezt
a nevet. Ugy éreztiik, hogy ilyen modon érvényesiilnek nevelésiinkben azok a torekvések,
melyeket nevelStestiiletiink sajat tapasztalatai alapjan célravezetdnek mindsit. Ervényre jutnak
azok az igények is, melyek a sziil6k részérdl kérésként meriilnek fel. A helyi adottsagok
figyelembe vételével arra toreksziink, hogy a legjobbat nyujtsuk a gyermekek egyéni
fejlesztésében, hozomanyul adva az dvodaskor végére azokat az értékeket, amelyet az 6voda
nyUjtani tud.

Az Alapprogram moddositasara a nemzeti kdznevelésrdl szold 2011. évi CXC. Torvény 94. §
(4) bekezdés a) pont felhatalmazéasaval a korméany rendelkezik illetékességgel és hataskorrel.
Az Alapprogram alapelvei alapjan kidolgozand6 6vodai pedagogiai program az 6vodavezetd
jovahagyasaval valik legitimmé. A jovahagyasi eljarasban fenntartdi egyetértésre abban az
esetben van sziikség, ha az 6vodai pedagdgiai program végrehajtasa a fenntartot terheld
tobbletkoltségek biztositdsaval valosithatdo meg.

Pedagogiai Programunk jelenlegi modositasara nevel6testiiletiink személyi valtozasai, valamit
az 1j igényekhez val6 igazodas tette sziikségessé, hogy 2019-ben modositsuk Pedagdgiai
programunkat.

Ovodank neve 2021. szeptember 1-t8] véltozott meg. Ez a modositds a névvaltozas miatt
késziilt el.



1. 1. Ovodank jellemzé adatai

Az ovoda hivatalos elnevezése:

Az 6voda pontos cime:

Telefonszama:

Mobiltelefon szama:
E-mail cime:

OM azonosito:
Az 0voda vezetdje:

Lakcime:
Mobiltelefonszama:

Az o6voda alapito és fenntarto szerve:

Icinke-picinke Ovoda és Bolcsode Rezi
8373 Rezi, Iskola u. 2.

+36-83- 531-006
+36-30-648-8719
reziovi@rezinet.hu

reziovoda@egmail.com
201672

Trezsenyik Zsuzsanna
8373 Rezi, Petofi utca 31.
06-30-1949 055

Rezi kozség Onkormanyzata

Cime: 8373 Rezi, Kossuth L. u. 35.
Az alapito okirat kelte: 2017.08.31.
Az 6vodai csoportok szama: 2

Az 6voda nyitva tartasa: 7.00-6ratol 17.00-oraig.

I. 2. Ovodank bemutatasa

Rezi a Keszthelyi hegységben taldlhatd, a Balaton felvidéki Nemzeti Park teriiletén, kozel
Keszthelyhez, Hévizhez, s koros-koriill erdé ovezi. Gazdag néphagyomanyokkal
rendelkezd, gyonyorii zalai falucska. Igazi paradicsom azoknak, akik szeretik és védik a
természetet. Nevezetességiink a Rezi varrom, a turistak kedvelt latogatohelye. Rezi allando
lakosainak szdma kb.: 1450 6.

Ovodankban 2 csoport miikodik: Katica és Csiga-biga csoport. Csaladias légkori, jol
felszerelt termekben vegyes életkoru csoportban, folyamatos napirend keretén beliil toltik
napjaikat a gyermekek, ahol lehetévé valik testvérek, ismerds gyermekek egyiittnevelésére,
gondozasara.

50 férohelyes az 6voda, 4 6vodapedagogus, 2 dajka foglalkozik a kozséglinkbdl érkezo
gyermekekkel.

Kiilsé ¢és bels6 ovodaképiinkre a természetes anyagok mellett a szinek harmoénidja
jellemzo.

Az o6vodai csoport rendelkezésére két csoportszoba, két mosdd, egy O0lt6z0, és egy
irodahelyiség, egy mozgaskorlatozott mosdo, valamint az iskolaval kozosen hasznalt talalo
all. Ovodankban 2019-ben teljes felujitas tortént.



Az épiilethez tagas, fiives udvar tartozik fakkal, bokrokkal, diszcserjékkel, gytimolcsfakkal és
viragoskerttel, zoldségeskerttel, gyogynovény ¢€s fiiszerkerttel ellatva. Az udvar jatékai 2020-
ban Ujultak meg.

A falusi ¢életmdd, a hatarjaras adta lehetéségek, a csodalatos t4j mind-mind megerdsitett
benniinket abban, hogy a pedago6giai programunk &tdolgozasakor a fO6 hangstlyt a
természetszeretet ¢s természetvédelem, az egészséges életmodra nevelés és a
néphagyomany-apolas kapja. Ezért programunk megirdséhoz a ,,Néphagyomanyérzé
ovodai program”-bol vettiink at olyan részeket, melyek megegyeznek a mi pedagogiai
elképzeléseinkkel.

Az 6si kultira hagyomanyrendszere beépiilt és nagy hangsulyt kapott eddig is évodank
¢letében. ,,Néphagyomanyok az évkorben” cimmel dolgoztuk fel elképzeléseinket, terveinket
¢s az elkészitett anyag szerint terveztilk és szerveztiik a nevelési folyamatainkat, s ezt a
kitaposott utat szeretnénk tovabbra is folytatni.

Programunkat tehat sajat anyagunk megtartasaval és a fent emlitett program bizonyos
részeinek felhasznalasaval készitettiik el.

Nevelési rendszeriink kdozéppontjaba a gyermek ¢és a vele egyiitt €16 6vodapedagogust allitjuk.
A gyermekek tevékeny mindennapjai biztonsagot nyujtd feltételrendszerben, szeretetteljes
légkorben valosulnak meg. Az 6vodai és a csaladi nevelés Osszhangjat a nyitottsag és a
bizalom elemeire épitjiik. A leglényegesebb gyermeki tevékenységnek az elmélyiilt jatékot
tartjuk. Egészségvédo szemléletmodot formald programot szeretnénk megvalositani, sok-sok
turazéassal, kirdndulassal, a ,zoldnapok” megtartdsaval, az 4llandé folyadéksziikséglet
kielégitésével. Evenként harom alkalommal megszervezziik kozosen a sziilékkel
egészségnapunkat, amely nem csak a gyerekek, hanem a sziilok szemléletformalésat is segiti.
Ezeken a napokon pl. mézes reggelit, tea kostolot, kozés mozgasos délutant, egészséges
uzsonnakészitd versenyt szerveziink. Az 6évoda udvardn viragos-, fliszer és gyogyndvény-,
z0ldséges kertet, komposztalot alakitottunk ki, hogy a gyermekek tevékenyen is részt
vehessenek a program megvaldsitasaban. 2018-ban elnyertiik a megtisztelé Zold Ovoda
cimet. A természetvédelem terén pedig ,madarbarat” kert megtartasat fenntartjuk.

Mottonk: Szeresd, 6vd, védd a kornyezeted

2018-ban palyaztunk elszor és nyertiik el a Boldog Ovoda cimet, melyet minden évben
szeretnénk Ujra megujitani. Ez a program a pozitiv pszicholdogia modszereivel segiti a
gyerekek érzelmi intelligencidjanak fejlesztését.

Megalakultak a tehetséggondoz6é miihelyeink, amelyek a gyerekek képességeinek még
komplexebb fejlesztését szolgalja. Ezen mihelyek legtdbbje kis 1étszamu csoportokkal
mikodik, ezzel lehetdséget teremtve a még személyre szabottabb fejlesztésre. Célunk a
tehetségpontta valas.



2. Gyermekkép, ovodakép
Gyermekkép

Az Alapprogram az emberi személyiségbdl indul ki, abbol a ténybdl, hogy az ember massal
nem helyettesithetd, szellemi, erkolcsi és biologiai értelemben is egyedi személyiség és
szocialis 1ény egyszerre.

A gyermek, fejlodo személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszertiségei, a spontan ¢és tervszeriien alkalmazott kdrnyezeti hatdsok egylittesen
hatarozzdak meg. E tényezdk egyiittes hatasanak kovetkeztében a gyermeknek sajatos,
¢letkoronként (életkori szakaszonként) és egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei
vannak. A személyiség szabad kibontakoztatasdban a gyermeket koriilvevd személyi €s targyi
kornyezet szerepe meghatdrozd. Az 6vodai nevelés gyermekkodzpontl, befogadd, ennek
megfelelden a gyermeki személyiség kibontakozasanak eldsegitésére torekszik, biztositva
minden gyermek szamdra, hogy egyforman magas szinvonali és szeretetteljes nevelésben
részesiljon, s meglévé hatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle -eloitélet
kibontakozasanak.

Ovodakép

1. Az dvodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.

2. Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallo nevelési intézménye, a csaladi
nevelés kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskoldba 1épésig. Az dvoda
pedagogiai tevékenységrendszere ¢és targyi kornyezete biztositja az dvodaskora
gyermek fejlodésének ¢€s nevelésének legmegfelelobb feltételeit. Az 6vodaban,
mikdzben az teljesiti a funkcioit (6vo-védo, szocialis, neveld-személyiségfejlesztd), a
gyermekekben megteremtddnek a kdvetkezd életszakaszba (a kisiskolas korba) vald
atlépés belso pszichikus feltételei.

Az 6voda funkcidi:
> O0vo —védo,
» szocialis,
» neveld — személyiségfejlesztd funkcio.

Az 0vodai nevelés alapelve:

» A gyermeki személyiséget tisztelet, elfogadas, szeretet, megbecsiilés és bizalom 6vezi. A
gyermekekrdl valéo gondoskodas szeretetteljes kell, hogy legyen.

» A nevelés lehetové teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését és egyéni készségeinek
¢s képességeinek kibontakoztatdsat. A gyermekek nevelésében az 6vodak tovéabbra is
kiegészitd szerepet toltenek be, esetenként hatranycsokkentd szereppel.

» Az dvodai nevelésben alkalmazott pedagodgiai hatdsoknak a gyermek személyiségéhez kell
igazodniuk. Minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben.

Az 6vodai nevelés az alapelvek megvaldsitasa érdekében gondoskodik:

> A gyermeki sziikséglet kielégitésérdl.
» Az érzelmi biztonsagot nyujtod derls, szeretetteljes dvodai 1égkdr megteremtésérol.
» A testi, a szocidlis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakitasarol.



> A gyermeki kozosségben végezhetd sokszinli — az életkornak és fejlettségnek megfeleld —
tevékenységrol, kiilonos tekintettel, a massal nem helyettesithetd jatékrol.

» E tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodo
miveltségtartalmakrol, emberi értékek kozvetitésérol.

» A gyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi
kornyezetrol.

2. 1. Az 6vodai nevelés célja

Az 0vodai nevelés célja:

» Az, hogy el6segitse az 6vodasok sokoldalu, harmonikus fejlodését, a gyermeki
személyiség kibontakoztatasat, a hatranyok csokkenését, az életkori ¢és egyéni
sajatossagok, valamint az eltérd fejlodési iitem figyelembevételével (ideértve a kiemelt
figyelmet igényld gyermekek ellatasat is).

» A gyermekek harmonikus fejlesztése a természetszeretet és természetvédelem, az
egészséges ¢letmodra nevelés és a néphagyomany-apolas gazdag eszkdzrendszerével.

» A gyermekekben a természet €s a hagyomanyok iranti fogékonysag megalapozasa.

/Néphagyomany6rz6 6vodai program — a program célja — 11. old./

» A kozos tevékenységek soran a gyermekekben alapozddjanak meg azok a képességek,
jartassagok, amelyek képessé teszik az egyiittélésre, majd az iskolai ¢életmdd elfogadasara.
» Az dvodai nevelésnek az emberi értékek kozvetitésérdl is gondoskodnia kell.

2.2. Az ovodai nevelés feladatai

Altalanos nevelési feladataink: az 6vodas kori gyermek testi és lelki sziikségleteinek
kielégitése.

Ezen beliil:

» Az egészséges ¢életmdd alakitasa.
» Az érzelmi, az erkolcsi €s a kozosségi nevelés.
» Az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa.

2.2. 1. Az egészséges életmod alakitasa

Az egészséges életmdodra nevelés célja: az egészséges életvitel igényének alakitasa, a
gyermek testi fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségii.

Feladatok:

A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése.

A harmonikus, 0sszerendezett mozgés fejlodésének eldsegitése.

A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése.

A gyermek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése.

Az egészséges ¢letmdd, a testapolds, az étkezés, az Oltozkodés, a pihenés, a
betegségmegeldzés €s az egészségmegdrzés szokasainak alakitasa.

A gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kornyezet
biztositésa.

Y VVVVYVY



» A kornyezet védelméhez ¢és megdvasahoz kapcsolodd szokasok —alakitasa, a
kornyezettudatos magatartds megalapozasa.

» Megfelel6 szakember bevonasaval — a sziildvel, 6vodapedagdgussal egyiittmiikodve -
specialis gondozo, prevencios ¢és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

Az 6vond az 6vodai felvétel utan készitsen a gyermekekrol anamnézist.

A testi sziikségletiik Kielégitése alapozza meg a gyermekek jo kozérzetét, ami minden egyéb
tevékenységvégzéshez sziikséges, ezért ezek feltarasara helyezze a hangsulyt. A gyermekek
gondozasanal fontos az 6vond ¢€s a gyermekek kozotti meghitt, megértd viszony kialakitasa, a
természetes testkdzelség megléte, az 6vond toleranciaja, tapintatos viselkedése, gondoskodo,
simogaté szeretete.

Az érzelmi biztonsag segiti at a ,,botladoz6”, 6nmagat kiprobald gyermeket az 6nkiszolgalas
bonyolult tevékenységrendszerén.

A helyes életritmus megteremthetd a folyamatossaggal, amelyet a napirend rugalmassaga ¢és
tobbnyire kotetlensége jellemez.

Taplalkozas

A gyermekek egészséges fejlodésének fontos feltétele az életkori sajatossagoknak megfeleld
egészséges, valtozatos, vitamindus taplalkozas, a gyermekek egyéni izlésének ismerete,
formalasa.

Napi haromszori étkezést biztositunk, melyet szervezetten, a folyamatossag modszerével
alakitottunk ki. Az étkezés onkiszolgalassal, s a lehetd legrovidebb varakozasi idével valosul
meg. A gyermekek a megjeldlt idOkereten beliil a tizorai és az uzsonna idépontjat maguk
valasztjak meg, a déli étkezést is egyéni tempodban fejezik be.

Biztositjuk a gyermekek részére, hogy a nap barmely szakaban ihassanak.

A hetente visszatér ,,z0ldnap”, vagyis a zoldség- és gyiimolcsfeldolgozo tevékenység, a
k6z0s csemegézés formalja a gyermekek szemléletét, a sziilok figyelme is rairanyul a nyers
z0ldség- és gyliimolcsfogyasztas, a ragas fontossagara. Nagy figyelmet forditunk az esztétikus
teritésre ¢s a kulturalt étkezési szokasok betartasara.

Testapolas

A testapolas a gyermekek tisztasagigényének, egészségiigyi szokasainak megalapozasat
szolgalja. Az Onkiszolgalashoz sziikséges készségek elsajatitasat a felndtt és a gyermekek
kozotti meghitt kapcsolat segiti. A testapolas kdzben a gyermekek utanzasi hajlama lerdviditi
a szokas tanulasi folyamatat (mosakodas, kéztorlés, fogmosas, fésiilkodés, wc hasznalat).
Fontosnak tartjuk, hogy a felnétt allanddan segitOkészen jelen legyen.

Oltozkodés

Az 061tozkodés a test védelmét szolgalja az iddjaras valtozasaival szemben és a gyermeki
onallésagot, izlésvilagot alapozza meg. A gyermekek ruhazata a sokféle tevékenység
gyakorlasahoz, az iddjaras valtozasaihoz igazodo, kényelmes, réteges és praktikus, konnyen
le- és felvehetd legyen. Egészségiligyi szempontbdl sziikséges a gyermekeknek benti



jatszoruha, benti cipd, a pihenéshez pizsama, udvarra szabadidéruha, kinti cipd,
testneveléshez tornafelszerelés.

Mozgas

A mozgéas belsé igény, élmény a gyermekek szdmara, amit felszabadultan, jokedvien,
orommel végeznek. A gyermeki mozgésigény kielégitését a valtozatos tevékenységek
biztositjak: mikro-csoportos séta; kocogéd-futd tevékenység; prevencids fejlesztd torna;
labboltozatot erdsitd, fejlesztd mozgas; mindennapi szabad mozgés; szervezett mozgasos
tevékenységek; stb.

Edzés

Az edzés folyamataban a gyermekek ellenallé képessége fokozodik, szervezete
alkalmazkodik az évszakok valtozasaihoz. Fontos, hogy a gyermekek minden évszakban,
minél tobb 1d6t toltsenek a szabadban. A jo levegd, a napfény ¢€s a viz a gyermekek edzését
szolgéljak.

Pihenés

A pihenés, az alvas az 6vodas gyermekek egyéni alvasigényének kielégitését, testi fejlodését
szolgalja. A nyugodt pihenés, alvas légkorének megteremtése minden o6vodai dolgozo
feladata: a csoportszoba levegdjének cseréje és a kiilsé zavard ingerek megsziintetése. A
gyermekek tevékenységéhez igazodd hangnemet hasznalunk, tehat mar a pizsamaba 61t6zés
ideje alatt halkan beszEliink, majd enyhe sotétités mellett, mesével, halk énekléssel,
dudolassal, majd a pihenés alatt halk zenével teremtjik meg a pihenéshez, alvashoz
sziikséges feltételeket.

Csoportszobak

Tobbfunkciodsak, itt zajlik a szabad jaték, a kiillonb6zo tevékenységek, az étkezés, a
pihenés. Falai vildgosak, nagy ablakokkal, ami a természetes fény besugarzasat szolgalja és a
nap folyamdn tobbszori levegd cserét tesz lehetové. Erds napsiités esetén reddnnyel
védekeziink. Padlo jol tisztithatd. Padlofiités biztositja az egyenletes homérsékletet. A
berendezési targyak gyermekléptékiiek, esztétikusak, természetes és szines anyagbol
késziiltek. A butorok nagy része a gyermekek altal konnyen mozgathat6, formai kivitelezésiik,
elhelyezésiik kizarja a balesetveszélyt. A gyermekek altal hasznalt eszk6zok, jatékok elérhetd
magassagu polcokon nyernek elhelyezést. Mindkét csoportszobaban galéria segiti a valtozatos
szerepjaték lehet6ségét. A hagyomanyos ¢és sziikséges berendezések és jatékeszkozok
elhelyezésén tul, a napi mesélés, babozas, dramatizalds az erre a célra kialakitott
mesesarokban torténik. Kiilon figyelmet forditottunk a kézmiives, az él6- €és természetsarok
helyének megvalasztasara is.

Oltoz6

A gyermekek valtéruhaja, cserecipdje, tornafelszerelése a fényképiikkel ellatott polcokon
kap helyet.

Falra helyezett tdblakon ¢és polcokon talalhatok a gyermekek munkai.



A sziilok részére informaciés tablat fliggesztettiink ki, ahol tdjékoztatast kapnak az éppen
aktualis eseményekrol.

A csoportszobdk bejarata mellett a falon olvashatdo a hetiterv, hogy a sziilék nyomon
kovethessék a csoport nevelési-fejlesztési elképzeléseit.

Mosdo

Minden gyermeknek van jellel ellatott, elkiilonitett fogmoso felszerelése, torolkozdje, fésiije.
Folyékony szappan, koromkefe ¢és papirtorld all a gyermekek rendelkezésére. A Wc
helyiségeket valaszfal és ajtdé hatarolja, tiszteletben tartva a gyermekek intimitasat,
személyiségjogait.

Ovodaudvar

Az 6voda egyik legfontosabb fejlesztési tere, a gyermekek természetes mozgasigényének
kielégitését szolgalja. Az udvar akkor tolti be funkcidjat, ha a gyermekek szinte egész
napjukat kint tlthetik. Az udvarunk véltozatos feliiletli: fiives, homokos, betonozott, napos és
arnyékos részek valtakoznak. Az udvar esztétikai szépségét adjak a fak, bokrok, diszcserjék és
a gyumolesfik, izlésesen kialakitott viragoskert.

A  mozgasfejlesztéo eszkozok kiilonbozé tipusi mozgasoknak adnak lehetdséget.
Homokozoéval is rendelkeziink, mivel a homokozas a gyermekek udvari tevékenységének
soraban elsédleges helyet foglal el.

Az egészségvédelem szempontjabdl fontos a homok évenkénti cseréje, s ha sziikséges
naponkénti lazitasa, valamint nyaron a locsolasa.

A természetes mozgasok gyakorldsara nagy, tagas, fiives tér all a gyermekek rendelkezésére.
Podiumszerti szinpadunk van, ahol dalos jatékozasra, babozasra, dramatizalasra, rajzolasra
nyilik lehetdség. Elbtte egy nagyobb méretii, szilard burkolatu feliilet, ,,néz6tér — kresszpalya”
kialakitasaval, a kozlekedéssel kapcsolatos szabalyok gyakorlasara van lehetdség, valamint
rollerezésre, kerékparozasra, labdajatékozasra.

Udvari babahazat alakitottunk ki, ahol lehetdségiik van a gyerekeknek a csoportszobaban
elkezdett szerepjatékok folytatdsara babaszoba, babakonyha butoraival felszerelve. A haz
fedett terasza jO lehetdséget nyujt a nyari melegben is kézmiives tevékenységek
kezdeményezésére és a tizorai és uzsonna nyugodt koriilmények kozotti lebonyolitasara.

Kerti csap biztositja a gyermekek ivoviz ellatasat, parakapu a nyari felfrissiilést..

A vizes edzés zuhanyrozsak felallitasaval biztosithato.

A fejlodés jellemzése az ovodaskor végére:

» A testapolasi szokasoknak megfelelden a gyermekek teljesen Onalldak nagycsoportos
korukra.

Felszolitas nélkiil tisztdlkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek.

A tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyére teszik azokat.

Zsebkenddjiiket onalldan hasznaljak kohogésnél, tiisszentésnél egyarant.

Onalléan eldontik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, dnalldan toltenek vizet a kancsobol.
Készségszinten hasznaljak a kanalat, villat, kést.

VVVVY
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Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek.

Etkezés kozben halkan beszélgetnek.

Teljesen Onalldan 6ltdznek.

Ruhajukat ki- begomboljék, cipdjiiket beflizik, bekotik.

Ruhdjukat esztétikusan, dsszehajtva a polcukra helyezik.

Kornyezetiikben igyekeznek mindentitt rendet tartani.

Ugyelnek sajat kiilsdjiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés.

2. 2. 2. Az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés.

Az érzelmi, az erkolcsi és a Kkozosségi nevelés célja: Az Ovodaskori gyermek egyik
jellemzd sajatossaga a magatartasanak ¢érzelmi vezéreltsége. Elengedhetetlen, hogy a
gyermeket az Ovodaban érzelmi biztonsag, allandé értékrend, dertlis, kiegyensulyozott,
szeretetteljes 1égkor vegye koriil.

Feladatok:

Y V. VYV VYV

A gyermekeket az Ovodaban érzelmi biztonsdgot nyujtd deriis, kiegyensulyozott
szeretetteljes, csaladias 1égkor vegye koriil a beszoktatastol az 6vodaskor végéig.

A gyermeket mar az dvodaba Iépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék.

Az ovoda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak
kozotti kapcesolatot pozitiv attitiid, érzelmi toltés jellemezze.

Az oOvoda egyszerre segitse a gyermek erkolcsi, szocidlis érzékenységének fejlodését,
éntudatanak alakulédsat, és engedjen teret dnkifejezd torekvéseinek.

Az o6voda nevelje a gyermeket annak elfogadasara, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol.

A szocializacio szempontjabol meghatarozo a kozos €élményeken alapuld tevékenységek
gyakorldsa, a gyermek erkolcsi tulajdonsidgainak (mint példaul: az egyiittérzés, a
segitOkészség, az Onzetlenség, a figyelmesség) €s akaratanak (ezen beliil: 6nallésaganak,
onfegyelmének, kitartdsanak, feladattudatdnak, szabalytudatanak), szokds- ¢és
normarendszerének megalapozasa.

Az 6voda a gyermek nyitottsagara €pit, €s ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
sziilkebb ¢és tagabb kornyezetét, amely a hazaszeretet ¢s a sziil6foldhoz vald kotddés
alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a természetben, az emberi kdrnyezetben megmutatkozo
jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.

A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol az Odvodapedagogus, az Odvoda
valamennyi alkalmazottjanak kommunikacioja, banasmodja és viselkedése modell értékii
szerepet tolt be.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében szilikség szerint kiillondsen jelentds az
6voda egylittmiikod0 szerepe az d4gazati jogszabalyokban meghatarozott specialis
felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

Az o6voda minden dolgozéjanak tudnia Kkell, hogy a gyermek akkor fejlodik
(fejleszthetd), ha “szeretve érzi magat”, mert elfogadjuk olyannak, amilyen. (Gordon,
1994.)



Az 6vodaskort gyermek jellemzd sajatossdga a magatartas érzelmi vezéreltsége. A
személyiségen beliil az érzelmek dominalnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyermeket az
ovodaban érzelmi biztonsag, szeretetteljes, deriis légkor vegye koriil. Csaladias
légkorben alakul ki a gyermek érzelmi kotodése tarsaihoz, felnéttekhez egyarant. Ez olyan
alaphangulatot ad, ami kapcsolatteremtésre, cselekvésre, jatékra 6sztonoz.

A gyermekek élettere legyen baratsagos, otthonos, amit elsdsorban az 6vond tervez meg, de
adjon lehetdséget arra, hogy a gyermekek otletei, elképzelései is érvényesiilhessenek.

Az otthonossag érzése fokozhatd, ha az 6voda épiiletében szabadon mozoghatnak, ha a
nagycsoportosok megfeleld biztonsdg mellett, meghatarozott céllal, 6nalléan mehetnek ki az
udvarra is.

Az 6voda hagyomanyai, szokas- és normarendszere mélyiti a gyermekek Osszetartozasat,
felelosségét, feladattudatat.

A gyermekek érkezésekor az dOvoda Oltozdjében az alkalmankénti halk zene segitse a
nyugalmat arasztd mili6 megteremtését.

A Dbeszoktatas idoszaka meghatarozza a gyermekekben kialakuld érzelmi kotddést az
6vodahoz, ezért az dvodapedagogus a gyermekek ovodaba Iépése eldtt latogassa meg Oket
otthonukban. Adjon lehetdséget arra, hogy a gyermekek sziileikkel egyiitt ismerkedjenek az
6vodaval: ,,anyéas beszoktatds” keretén beliill. Hozhassdk el magukkal azokat a targyaikat,
amelyekhez ragaszkodnak.

A nevelési év kezdetén az dvodapedagogus a csoportba jard ,,régi” gyermekeket is az 0jak
elfogadasara hangolja ra, arra, hogy, nyilt odaforduléssal segitsék az érkezé gyermekeket.

Szeretetteljes magatartassal, az egyes sziilohoz, gyermekhez elfogadd odafordulassal segitsen
az ,,atallas” nehéz folyamataban.

A sok érdekes jaték mellett személyes kapcsolattal, mesével, Glbeli énekes jatékokkal,
mondokakkal kedveskedjen a gyermekeknek. A lefekvésnél az 1) gyermeket kiilonos
szeretettel vegye kortil.

Tiirelemmel, tapintattal mutassa be a testapolashoz, étkezéshez hasznalatos targyakat,
mutassa meg azok hasznalatat.

Mar a beszoktatds ideje alatt a tervezett szokdsoknak megfeleléen végezzék a
tevékenységeket, amit sok-sok érzelmi megerdésitéssel, jatékosan gyakoroltasson,
természetesen figyelembe véve a gyermekek egyéni képességeit, tempdjat, szokésait.

Az 6vodapedagogusok az érzelmi kotddések mieldbbi 1étrejottéhez hitelesen alkalmazzak a
megerosités, a dicséret személyre szo0lo formait. Ez a régebben jard gyerekekre is 6sztonzden
hat, az 0j tarsakkal vald torodést utdnzassal Ok is gyakoroljak. Az 6vodapedagogus az év
kozben érkezd gyermekek fogadasaban is legyen koriiltekinto.

A csaladias légkor megteremtése elosegiti a gyermekek tarsas kapcsolatainak alakuldsat, a
szocialis tanulas folyamatat. Mindehhez gazdag, tevékenykedtetd élet sziikséges. A gyermek
az egymas mellett jatszastol az egyiittjatszasig, majd az egyiittjatszas €s tevékenykedés soran
a ,;mintha” helyzetekben kiilonb6z¢d viselkedéseket gyakorol, tapasztalatokat szerez, alakul



szocialis készsége. A viselkedést megerdsitd jelzések segitik a gyermeket a kommunikacioban
¢s abban, hogy megtanulja értékelni sajat és masok cselekedeteit, megtalalja helyét a
csoportban. A kozosen atélt élmények a gyermekben az Gjra, meg ujra atélés vagyat erdsitik
meg, az egylittmitkodés reményében alkalmazasra serkentik.

Ez egy olyan spiral, amelyben a szocialis viselkedéskészség egyre magasabb szinten jelenik
meg.

Az ovodapedagogus az érdektelen gyermekekre szenteljen figyelmet, hogy mielébb kideritse
érdektelenségilik okat. A kiilonleges gondozast, banasmoédot igényld gyermekeket elfogado
szeretettel, példat mutato figyelemmel segitse.

Nyujtson lehetdséget ahhoz, hogy a gyermekek gyakoroljak azokat a viselkedési, udvariassagi
formuladkat, amelyek az emberi kapcsolattartashoz, a csoportban éléshez nélkiilozhetetlenek.
A ko6z0s ¢élményekkel az Osszetartozas érzését erdsiti. A csoportban kialakult biztonsagot
nyujté szokas- és normarendszer segit elfogadtatni a gyerekkel a csoport viselkedési
szabalyait.

Az 6vodapedagéogus hangneme, szeretetteljes kapcsolat-teremté stilusa, minta a
gyermek, a sziilo szamara, a gyermeket utanzasra osztonzi.

A gyermekek pozitiv kapcsolata csak tigy alakul ki, ha jol érzik magukat a csoportban.

A felnétt-gyermek kapcsolatdban az oOvodapedagdgus probalja megérteni — elsésorban
érzelmileg — a gyermekeket. A parancsolas helyett igyekezzen kérdezni, ami eldsegiti a
megértést, az atérzést. Igy elérhetd, hogy a gyermekek igénye, akarata, energidja nincs
visszaszoritva, hanem mas iranyba terelhetové valik.

Az 6vodapedagdgus tudatosan torekedjen sajat érzelmi kifejezésmaodjat hitelessé, sokszintivé
tenni, és a gyermeki érzésvilagba valé beleélési képességét fejleszteni. Erezze at, hogy az
ovodapedagbdgus-gyermek ¢és a gyermek-gyermek viszonyat az egyiittes tevékenységek
¢lményei hatdrozzak meg. Ennek tudatdban alakitsa a gyermek erkolcsi érzelmeit: szeretet,
baratsag, tisztelet. Formalja erkdlcsi tulajdonsagait, mint példaul a tettrekészség, egylittérzes,
batorsag, stb.

Az 6vodapedagogus a gyermek intellektudlis érzelmeit, - a kivancsisagot, a racsodalkozast, a
felfedezést, a sikert, az aktivitdist — a néphagyoméanyOrzés ¢&s természetszeretet
hatasrendszerével tudatosan tartsa ébren, fejlessze.

Az esztétikai érzelmek alakitdsdban a harmonikus kornyezet, a képzOmiivészeti,
tancmiivészeti, zenei, népmiivészeti alkotasok nyujtotta élményekre épitsen.

A gyermekek tevékenységéhez az dvodapedagodgus biztositson nagy szabadsagot, a pontos
hatarok megjeldlésével.

Az 6vodapedagogus a tobbszori ,,hataratlépésnél” vezessen be szankciokat. Ugyanakkor adja
meg a lehetdségeket a javitashoz. Legyen képes nevelési taktikat valtani, ha egymast
kovetden eredménytelennek érzi a befolyasolasat.



A bétortalanabb gyermekek nevelésekor az dvodapedagdgus minél tobbszor oOriiljon a kisebb
eldrelépéseknek, fejlodésnek is.

Az agressziv gyermek lehetdleg ne kapjon figyelmet az agresszivitasan keresztiil.

Az 6vodapedagogus segitse a gyermekbaratsagok kialakuldsat, formalja tigy, hogy a kozdsség
tobbi tagjaihoz is kapcsolodjanak.

A gyermekek viselkedéskultirajat fejlessze a felndttek példaja, batoritasa, tiirelme,
bizalomel6lege €s az a szemlélete, ami a sikert észreveteti, és a sikertelenséget segit elviselni.
Tilalom helyett a felndttek adjanak valasztasi lehetdséget a gyermekeknek, hogy 0Onallo
dontéseket hozhassanak, és valtozasra képessé valjanak. Az dvodapedagogus 6romét jelezze
dicsérettel, és félelemkeltés nélkiil jelolje meg a veszélyeket, problémakat. A humor jo
segédeszkoz a pozitiv viszony apolasaban, a szeretet egy bizonyos forméja. A nehézségeket a
humor feloldhatja, a gércsosséget megsziinteti.

Hassa at a kozosségfejleszto pedagégiai munkat az odafigyelés, meghallgatds, a sajat
érzések elmondasa, masok érzésének meghallgatasa, elfogadasa, hogy a gyermekek 6romteli
optimizmusa fejlédhessen.

A fejlodés jellemzése az ovodaskor végére:

A\

Ragaszkodnak ovodéjukhoz, a kisebb gyermekekhez, felndttekhez. Ezt érzelmekben,
tettekben, szavakban is nyilvanossagra hozzak.

A gyermekeknek igényévé valik a viselkedés €s helyes cselekvés szabalyainak betartasa.
Egymast figyelmeztetik a szabalyok megszegése esetén.

A felnottek kérése nélkiil is segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a kdzosség tagjaival.
Konfliktusos helyzetben tarsaikkal egyezkednek.

Erdeklédnek tarsaik, barataik irant, ha az 6vodan kiviil talalkoznak, szeretettel koszontik
egymast.

A csoportba érkez6 vendégeket szeretettel fogadjak.

Igénylikké valik a tevékenységekben vald részvétel és egylittmiikodés.

A tevékenységeket tiirelmesen, a megbeszéltek alapjan befejezik. Képesek nyugodtan
iilni, figyelmesen meghallgatjak a felnéttek, gyerekek kozléseit.

Szavak nélkiil is értik kornyezetiik jelzéseit, érzéseit.

A kozosségért szivesen dolgoznak, biznak 6nmaguk képességeiben.

Ertékelik sajat tetteiket, és az eléjiik tart magatartasi példakat. Konfliktusos helyzetben
tarsaikkal képesek egyezkedni.

Ervényesitik kezdeményezd készségiiket, kinyilvanitjak tartosabb érdeklddésiiket.
Igyekeznek legy6zni a felmeriil6 akadalyokat.

Testileg, lelkileg és szocidlisan is éretté¢ valnak a sikeres iskolai munkéra.

VVV VVV VVVVY

YV VYV

2. 2. 3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat. Az
anyanyelv fejlesztése ¢és a kommunikécio, kiilonboz6 formadinak alakitisa — beszéld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel - az 6vodai neveldtevékenység
egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a



gyermek természetes beszéd- és kommunikacidés kedvének fenntartasara, Osztonzésére, a
gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tamogatasdra és a valaszok igénylésére
sziikséges figyelmet forditani.

Az értelmi nevelés célja: hogy az 6voda a gyermekek érdeklddésére, kivancsisagara, mint
¢letkori sajatossagra, valamint a meglévd tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve
biztositson a gyermekeknek valtozatos tevékenységeket, melyeken keresztiil tovabbi
¢lményeket, tapasztalatokat szerezhetnek az 6t koriilvevd természeti és tarsadalmi
kornyezetiikrol.

Feladatok

» A gyermekek értelmi képességeinek fejlesztése: a gyermek spontan és tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése, kiilonbozé tevékenységekben é€s
¢lethelyzetekben vald gyakorlasa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas) és az alkotoképesség fejlesztése.

» Valamennyi értelmi képesség, kiillondsen a képzelet és a kreativitas fejlodését eldsegitd
0sztonzd kornyezet biztositasa.

» A gyermekek anyanyelvének fejlesztése és a kommunikacié, kiilonbozé formainak
alakitasa.

» A tervezetten szerzett tapasztalatok gyakorlatorientalt megvalositasa.

A program a jatékba agyazott tevékenységeken keresztiil kindlja a gyermekeknek a
valtozatos cselekvéseken alapul6 tapasztalatszerzés lehetdségeit.

Tevékenységiik allandosagat a gyermekek allando érdeklédési vagya tartja fenn. Az érzelem
¢s a mozgas a gyermeki érdeklddés egyik iranyitoja, mozgatd rugdja. Ami irant érdeklddik,
azt torekszik megismerni, valamint a mozgasérom készteti az ujabb és ijabb probalkozasra.
Erzékszervein keresztiill szerzi a tapasztalatokat, az érzelmi benyomasokat. Ezeknek az
érzékszervi-mozgasos séemaknak a tapasztalatai inditjak el a tanulas folyamatat.

Az 6vond a jatéktevékenységeken keresztiil megismeri a gyermekek egyéni sajatossagait.
Megfigyeli, kit mi érdekel, milyen ismeretekkel, tapasztalatokkal rendelkezik, milyen a
mozgasfejlettsége. A megfigyelés az egyes gyermek értelmi képességszintjének
megallapitasahoz szolgal adalékul, s ez lesz az egyéni fejlesztés kiindul6 alapja.

Az 6vond a megfigyelés kozben szamon tartja azokat a gyermekeket, akiknél nem
tapasztalhat6 belso sziikségletbdl fakado érdeklodés, nem fejtenek ki alkotd tevékenységet, a
tarsas kapcsolatokban nem kezdeményezok. Ezek ismeretében alakitja ki az egyes
gyermekekhez igazodd modszereket, amellyel az érintett gyermeket elinditja a fejlodés utjan.

A gyermek érzékszervein Kkeresztiil, tapasztalati iiton ismeri meg az 6t koriilvevo vilagot.
Kozos alkotd tevékenységek fejlesztik értelmi képességeit. Sikerélménye hatasara az
emlékezeti bevésés erdsebb €s ujra atélésre 0sztondz. Az érzelmi tobblet fokozza az értelmi
fogékonysagot. A kozds tevékenységek, a beszélgetések soran raérez az egylittgondolkodas
oromére, alakul kifejezo- és problémamegoldo készsége, fejlodik gondolkodasa.



A gyermek a differencialt bAnasmod hatasara jut el a sajat értelmi képességeinek legmagasabb
szintjére.

Az anyanyelv athatja az ¢let minden mozzanatat, az 6vodai nevelés teljes folyamataban jelen
van, annak szerves része.

A gyakori mondokazas, verselés, a mindennapi mesélés, dramatizalas, beszélgetés, az
éneklés altal a gyermekek intenzivebben részesiilnek az anyanyelv élményében. Az 6voda
feladata a gyermekek beszédkészségének gondozasa, fejlesztése. Oldott, deriis légkor
megteremtése, melyben a gyermekek természetes kozlési vagya, kapcsolatteremto
beszédkészsége fejlodik és fejleszthetd.

Az dvoda dolgozodinak céltudatosan torekedniiik kell beszédkultirajuk csiszolasara.

Beszédpéldajukkal — hatnak a  gyermekre, a  szildre, a  munkatarsaikra.
Metakommunikéciojukkal egylitt nagy gondot kell forditani a beszéd hangszinére, erdsségére
¢s tempojara.

Az 6vondnek nyitott 1égkort kell teremtenie, ahol a gyermek ,,sz6éra nyilik”, beindul kozlési
vagya, nyiltan, 6szintén besz¢él arrdl, ami 6t foglalkoztatja. A gyermek a szobeli kozlés
elemeit utdnzassal sajatitja el, ezért az 6vond részérdl rovid, pontos, megfogalmazas
sziikséges.

A felismert beszédzavarok, hibak esetén szakember, logopédus segitségét vessziik igénybe.

A beszéd nemcsak az érintkezés, a viselkedés-szabalyozas, hanem a gondolkodas eszkoze
is. A beszéd és a gondolkodés fejlodése szorosan Osszefiigg. A gyermeki gondolkodas
szemléletes cselekvd tevékenység, a szokincsgyarapitasnak ezért feltétele az dallando
cselekvés fenntartdsa.

3. Az 6vodai élet tartalmi kerete

Néphagyomany-apolas, népszokas a nevelés folyamataban

Az élet megerdsitette azt a feltételezést, hogy a nemzeti identitds, Onismeretre nevelés fontos
eszkoze a néphagyomany-apolas.

A néphagyomanyokkal, népszokasokkal, jeles napokkal kiskorban torténd megismerkedés
¢s befogadas egy orok életre meghatarozé szerepet jatszik. A ma €16 gyermekek is ismerjék
elédeik szellemi, anyagi kincseit, és ezeket a kincseket ne csak megismerjék, hanem meg is
becstiljék.

A népmiivészi alkotasok szépségével mar az 6vodas gyermeket is meg lehet és meg kell
ismertetni. Ehhez természetesen az kell, hogy valdban szépet kapjon. A népmiivészetbdl



barmikor merithetiink a gyermekek gyonyorkodtetése, az oOvodai élet szinesebbé,
hangulatosabbd, gazdagabba tétele céljabol.

Mai vildgunkban az O6voda valik mindinkdbb a nyugalom szigetévé, ahol a régi
néphagyomanyokat megfeleld milidben, jatékosan sok orom ¢és kacagds kozepette lehet
gyakorolni. A gyermekek kezét fogva kivanjuk bevezetni a multunk megismerésébe,
mindabba, amit apaink rank hagytak.

Hogy mindezen feladatot maradéktalanul ellathassuk, ahhoz az is kell, hogy tisztdban legyiink
ne csak azzal, hogy mi tartozik a néphagyomanyok korébe, hanem azzal is, hogy honnan is
indul, mibdl alakultak, mely hiedelmek taplaltak ezeknek a gyokereit.

A program hangsulyozza a hagyomany6rzo tevékenységformak kivalasztasanal, tervezésénél
az 6vodaskort gyermekek életkori sajatossagainak szem el6tt tartasat. E tevékenységformak
évrol évre visszatérd tervezése €s megvalositasa soran nyilik arra lehetdség, hogy kialakuljon
az 6voda belsé hagyoményrendszere.

A néphagyomany-apolas célja: az 6vodai nevelésben a mult értékeinek megdrzése, mert
hogyha eltiinnek a hagyomanyok egy nép ¢€letébdl, akkor eltiinik annak a népnek a kozdssége,
mert a népi kultura ,,lizen a j6vé nemzedékének”.

A program nemcsak a népmiivészeti €s a jeles napok elemeit dleli fel, hanem a mindennapi
¢lethez kapcsolodo tevékenységeket is. Ennek 0Osszefoglald keretét évszakonkénti
rendezésben az ,,Evkor” adja.

Az alabbi médon rendszereztiik az 6vodai tevékenységformakat gazdagito jeles napokat,
hagyomanyokat:

» Az 6vodaban iinnepelheté néphagyomanydrzd jeles napok.

» A gyermeki élet ,,sorsforduloihoz” kapcsolodo jeles napok, hagyomanyok.
» A természet kozeli életmdd jeles napjai, hagyomanyai.

» Nemzeti tinnepiink és kapcsolddd hagyomanyaink.

3. 1. Az 6vodaban iinnepelhetéo néphagyomany6rzo jeles napok

Szeptember — Szent Mihdaly hava
Szeptember 1. — Egyed napja

A sz6lohegyeken zarénap. J6slo, ramutatd nap: jo vagy rossz a szO6lo €s a gyiimdlcstermés.
Régebben ezen a napon alltak szolgalatba a pasztorok.

Ovodaban: Késziilddiink a sziireti mulatsagra.

Szeptember 8. — Maria - Kisasszony napja
Az 6sz kezd6 napja. Sziiz Maria sziiletésnapja — blicsijar6 nap.

A hit szerint ezen a napon a fecskék sem indulnak utnak.



Az 6szi vetés kezdOnapja.
Egyes vidékeken a didverés kezddnapja.

Ovodaban: Diét sziireteliink az 6voda udvaran, vagy egyik 6vodasunk otthonéban.

Szeptember 29. — Mihaly napja
Vet6-nap €s a tél ramutatd napja. E nap utdn a fii sem n6 tovabb. Megsziinik a mézelés.

Az orszag sok vidékén a nyajak behajtasanak, a pasztorok szamadasanak a napja volt. Mihaly-
napi vasart tartottak.

A halak a viz fenekére huzodnak, ezért hidegebb vidéken a téli halaszat kezd6 napja.

Ovodaban: Megfigyeljik a természet valtozasat, gy(jtjik a természet kincseit, amit
elrendeziink a természetsarokban, s diszitjiik vele a csoportszobat. Betakaritjuk a terméseket
az 6vodai kiskertbdl és feldolgozzuk azokat, majd elvégezziik az 6szi munkakat.

Megfigyeljiik az allatok viselkedését, hallgatunk réluk népmeséket, verseket, mondokakat,
sz¢ép Oszi népdalokat.

Tanulunk névcsufolokat, vasari kikidltdo rigmusokat, segitséggel berendezik a gyermekek a
Mihaly-napi vasar helyszinét, arusitjak sajat készitésii vasarfiaikat.

Megismertetjiik 6ket népi hangszerekkel, jatszhatnak népi jatékokat, népzenére tancolhatnak
egyszeriibb Iépéseket. Megismertetiink veliik néhany ligyességi és sportjatékot, mint pl.:
kakasviadal, zsakban futas, stb.

Szeptember vége — Kukoricatorés
Ovodaban: Megfigyeljiik a természet szineit.

Ismerkediink a kukorica termésével, gyljtiink csuhét, csutkat, szarat, hajat, amiket
felhasznalunk a jatékhoz, tevékenységekhez.

Oktober — Mindszent hava
Oktober 15. — Teréz napja
A sziiret kezd6 napja.

Ovodaban: Az 6vodasok részt vesznek a sziireti mulatsigon a falu lakossagaval kézosen.
Enekeket, dalos jatékokat, verseket, mondokékat tanulunk a sziiretrol.

A sziilok altal szervezett sziireten tevékenyen részt vesziink a  kiilonb6zd
munkafolyamatokban, ezéltal megismerik a gyermekek a munka menetét és az eszkozok
nevét. Sz616t és a mustot kostolunk.

Oktober 18. — Lukacs napja
A korhazak, fiirdok védodszentje, egyben a faluk véddszentje is.
Reziben ekkor tartjuk a bucsut.

Ovodaban: késziilodiink a kdzségi bucsura.



November — Szent Andrds hava
November 1. — Mindenszentek; november 2. — Halottak napja

A mindenszentekhez ¢és a halottak napjdhoz a halottakra valdo emlékezés szokésai
kapcsolodnak: a sirok megtisztitasa, viraggal valo feldiszitése és gyertyagytjtas.

Ovodaban: Az 6vondk beszélgetnek a gyermekekkel az elmulasrél, de ezt a napot nem
szabad agyonmagyarazni.

Ismert siroknal, mint pl. elhunyt pedagogusok, hdsok emlékmiive, gyertyat, mécsest gyujtunk,
amikor kisétalunk a temetdbe.

November 11. — Marton napja

A téli évnegyed kezd6 napja.

A Dunéanttlon e napon vagjak le Marton ladjat és kostoljak meg az 0j bort, amelynek Marton
a birgja.

Ovodaban: A nap hangulatdhoz hozzatartozé ludas mondokakat, jatékokat tanulunk,
jatsszunk.

November 19. — Erzsébet napja
Szegények, elhagyatottak, kérhazak valasztottak véddszentiil.

Id6joslés is flizédik ehhez a naphoz: ha Erzsébet napon havazik, azt mondjak ,,Erzsébet
megrazta a pendelyét/dunndjat”.

Ovodaban: Erzsébet emlitése a gyermekjatékokban gyakori, ezért dalos jatékok tanitasaval
tudunk megemlékezni errdl a naprol.

November 25. — Katalin napja

Mivel e nap advent kezdete eldtti napokra esik, utdna mar sem lakodalmat, sem
tancmulatsagot nem tartottak.

1d3j6slo nap: ,,ha Katalinkor kopog, karacsonykor locsog”.

Ovodaban: Gyiimolesfadgat tesziink vizbe ezen a napon, s megfigyeljiik, hogy karacsonyig
kihajt-e?

November 30. — Andras napja

Andras apostol és vértanu ,,égi sziiletésnapja”. A hozza legkozelebb esé vasarnap, advent elso
vasarnapja.

,,D1szndolonek™ is nevezik, mert ezen a napon kezdték a disznoodléseket.
Ovodaban: Ismerkediink az advent jelképeivel, adventi koszorut készitiink.

Adventi naptart nézegetiink, esetleg készitiink.



December — Kardacsony hava
Advent - A karacsonyra valo késziilodés ideje, az egyhazi év kezdete.

Ovodaban: Elhelyezziik az adventi koszorikat a csoportszobaban és a folyoson, ezzel
megkezdddik a karacsonyvaras idszaka. Beszélgetiink a kisjézus sziiletésének torténetérol,
képeskonyveket nézegetiink rola.

Hetente meggyujtjuk az adventi gyertyakat, énekeket, verseket tanulunk a szeretet linnepével
kapcsolatban.

December 4. — Borbala napja
Szent Borbala a banyaszok, a tiizérek és a varak véddszentje.

Katalinnal egyiitt a hajadon lanyok partfogdjuknak tekintik. A Borbala napon vizbe tett és
karacsonyra kivirdgzott cseresznyeag a lany férjhezmenetelét josolta meg.

Ovodaban: Cseresznyeégat tesziink vizbe és megfigyeljiik, hogy kiviragzik-e?

December 6. — Miklos napja

Miklos a sziizek, a hajosok, a haldszok €s a vandordidkok patronusa. A keleti egyhdz maig
legtiszteltebb szentje.

A Mikulas jaras hagyomanya az ijabb idékben terjedt el.
Ovodaban: Az alkalomhoz kapcsolodé mondokakat, verseket, énekeket tanulunk.
Feldiszitjiik az 6vodat a gyermekek munkaival.

A csomagokat az 6voda SZM- tagjai vésaroljak meg, majd munkadélutan keretén beliil
készitik el.

Az dvodaba érkezoket alkalomhoz ill6 zene fogadja a folyoson.
Ezen a napon a gyermekek ¢€s a felndttek inneplé ruhdban jonnek az 6vodaba.

A szénon, vagy lovas kocsin érkezé Mikuldst és krampuszokat a gyermekek énekekkel ¢és
versekkel koszontik, akik cserébe megajandékozzak dket.

Az altalanos iskola tanuléi kis misorral szoktak kedveskedni az 6vodasok és a Mikulas
részére, ezzel is gazdagitva az linnepet.

December 13. — Luca napja
E naphoz tébbféle hiedelem fiizodik.

A Lucia név a lux, azaz a fényesség szobdl szarmazik. Neve napjan meggyfadgat vagtak,
vizbe tették €s ha kizoldiilt, a lany a kovetkez6 esztenddben férjhez ment.

E napon tilos volt a 1anyoknak, asszonyoknak dolgozni, ha ezt tették stulyosan blinhddtek.

A fiuk kotyolni jartak. Loptak szalmat, amit magukkal vittek, arra iilve mondtdk el
koszontdjiiket, bd termést, a joszag nagy szaporulatat kivanva, amiért ajandékot kaptak.

Luca széket készitettek kilencféle fabol.

Luca buzat iiltettek, hajtasabol kovetkeztettek a kovetkezd évi termésre.



Ovodaban: Megismertetjik a gyermekeket a Luca napi szokasokkal. Az e naphoz
kapcsolodo dalokat és jokivansagokat tanulunk, buzat iiltetiink, naptart készitiink, vendégvaro
pogacsat siitiink, meggyfadgat tesziink vizbe. A gyerekek Luca napjan kotyolnak az
ovodaban, az iskolaban és a faluban. Alméaval, pogacsaval jutalmazzuk Oket a jokivansagokért
cserébe.

December 24. — Adam és Eva napja, Karacsony estéje
December 25. — Jézus sziiletésének napja

A karacsony eldtti estéken jartak a betlehemesek, akik a Szent csalad torténetét adtak eld
dramatikus formaban.

A csaladok ekkorra allitjak fel a karacsonyfat, s helyezik alé az ajandékokat.
A feny6 orokzoldje az €letet jelképezi.

Ovodaban: Az iinnephez kapcsolodé mondokékat, verseket, dalokat tanulunk, zenéket
hallgatunk. Az iinnepre val6 késziiloédés mar az adventi koszora elhelyezésével elkezdddik,
majd folyamatosan diszitjiik az 6vodat a gyermekek munkaival, feny6agakkal, karacsonyi
jelképekkel.

Megismertetjiik a gyermekeket a Szent csalad torténetével, a kardcsonyi népszokéasokkal, az
iinneppel kapcsolatos konyveket nézegetiink, meséket mondunk. A Jézuskar6él minden
gyermek hallott mar és tud valamit. A Betlehem a maga egyszertiségével, torténetével ragadja
meg a gyermeki érzelem és képzeletvilagot. Tobb részletben meséliink a szallaskeresésrol, a
pasztorozasrol, de legjobban az anya- gyermek kapcsolatat emeljiik ki. Betlehemes jatékot
tanulunk a 6-7 éves gyerekekkel. A betlehemes jatékot bemutatjuk a sziiloknek, az
iskolasoknak.

Ebben az idészakban ajandékot készitiink a gyermekekkel a sziileik részére, mézeskalacsot
siitlink, gyertyat Ontiink, esetleg szaloncukrot f6zlink és csomagolunk.

Az linnep eldestéjén a sziilok munkadélutan keretén beliil feldiszitik a karacsonyfat és
elhelyezik az ajandékokat, amit a koltségvetésbol vasarolunk.

Az 6vodaba 1époket halk karacsonyi zene fogadja a folyoson. Ezen a napon a gyermekek ¢€s a
felnéttek is iinneplé ruhdban érkeznek. A csoportban elsotétitiink ¢és meggyujtjuk a
gyertyakat, majd nyolc 6ra koriil egyiitt megyiink be, hogy lassuk a csodat. Kézfogassal,
korbeallva, dallal, verssel, zenehallgatassal koszontjiik a kardcsonyt és egymast, aztdn az
ajandékokat csodaljuk meg ¢és boldogan jatszunk veliikk. Ezen a napon egyiitt tizoraizunk az
linnepi asztalnal.

A karacsonyi hangulatot fokozza az iskolas gyermekek pésztorjatéka és karacsonyi muisora.

Jokivansagok kozepette a gyermekek e napon viszik haza a Luca napi buzat és a csaladnak
készitett ajandékot.

Januar — Boldogasszony hava
Januar 1. - Ujév napja

Hiedelmek: Amit ezen a napon cseleksziink, az egész évre hatassal van. Ha nagy pelyhekben
hull a ho, akkor révid lesz a tél. Ha hideg, ¢éles sz¢€l fuj, akkor is hosszu és hideg lesz a tél.

Szokés volt katnal mosakodni, hogy egész évben frissek maradjanak.



Biztak a sz6 varazserejében, erre szolgaltak a kdszontok.
Bab, borsd, lencse, kukorica, rizs sok pénzt biztosit.

Ovodaban: Ujévi koszontéket tanitunk a gyerekekkel és ezt el is mondjuk a nagyobbakkal a
kisebbek részére.

Januar 6. — Vizkereszt vagy Haromkiralyok iinnepe

A karacsonnyal kezd6do iinnepsorozat utols6 napja, ezen a napon gyujtjdk meg utoljara a
karacsonyi gyertyakat a fakon.

E naphoz flizédik a haromkiraly jaras népszokas, gyermekek jarnak hazrél hazra kdszonteni.
Ezen a napon vizet és tomjént szenteltek, innen ered az elnevezés is, hogy vizkereszt.
Szerencsevarazslo és gonosziizé nap.

Ovodaban: Utoljara meggyujtjuk az adventi gyertyakat, majd kozdsen elbontjuk a
karacsonyfat. A rajta talalhato édességeket elfogyasztjuk, mikozben felidézziik az linnep
hangulatat.

Ezzel a nappal zarul a kardcsonyi iinnepkor és kezdddik a farsang idészaka.

Farsang — vizkereszttol hamvazdszerdaig — mozgo nap

A bevonul6 tavasz 6si linnepe. A farsang maszkos alakoskodas, amely hushagyé kedd éjfélig
tart. Ekkor kezdddik a bali szezon.

Ovodaban: A farsangi mulatsdgot t5bb hetes el6késziilet elézi meg. Farsangi mondokakat,
verseket, ¢énekeket, balba hivogatd rigmusokat, egyszeriibb tanclépéseket tanitunk a
gyermekekkel. Farsangi alarcokat készitenek ¢és diszitenek, amivel aztan jatszhatnak is. Egyiitt
diszitjik fel az Ovodat a farsangi mulatsagnak megfeleléen, amihez felhasznaljuk a
gyermekek munkait is.

E napon hangulatos zene fogadja az érkezdket. A gyermekek magukra oltik a kivalasztott
jelmezeket és 0sszegyliliink a csoportszobaban, ahol kezdetét veszi a farsangi vigadalom, az
alakoskodas, vagy a bolondos lakodalmas jaték, stb. A kozos jaték utdn mindenki egyenként
is bemutatkozhat akar verssel, vagy énekkel is, ha elég merész, de ez nem kételezd. Majd egy
jot mulatunk népzenére, s ezt koveti a k6z0s eszem-iszom, amihez a segitséget a sziilok adjak,
hiszen 6k hoznak farsangi fankot, kiilonb6zo siiteményeket, iiditot, stb. A déleléttdt kdzos
jaték, tanc zarja, majd ebédre is az linnephez ill0 teriték és étel keriil az asztalra.

Februar — Bojtel6 hava
Februar 2. — Gyertyaszentel6 Boldogasszony hava

Altaldban elterjedt id6jaras- és természetjoslo megfigyelések kapcsolodnak hozza: ha ezen a
napon Kkisiit a nap, és a medve meglatja az arnyékat, visszamegy a barlangjaba és még
negyven napig tart a hideg.

Ovodaban: Medvetancoltato énekeket tanitunk a gyermekekkel.

Februar 19. — Zsuzsanna napja



1d6j6slo nap: Zsuzsanna elviszi a havat és megszolaltatja a pacsirtakat.

Ovodaban: Természeti megfigyelést végziink.

Februar 24. — Matyas napja

Ehhez a naphoz is id6joslo megfigyelés flizodik: ,,Ha Matyas jeget talal, akkor tori, ha nem
talal, akkor csinal.”

Ovodaban: Természeti megfigyelést végziink.

Marcius — Bojtmads hava
Marcius 18., 19., 21. — Sandor, Jozsef, Benedek napja

A tavaszi napéjegyenldség kezdete. 1ddjoslasra vonatkozo kovetkeztetéseket vontak le az
emberek: ha ezeken a napokon Kkisiit a nap, akkor hosszl, meleg nyar varhatd; ha nem, akkor
hosszl lucskos dszre lehet szamitani.

Benedek napjahoz kapcsolddo népi megfigyelések: a mennydorgés szarazsagot hoz, ha fuj a
sz¢l, akkor az év minden napjan fi1j; termésfakaszto nap a flire.

Gyermekmondodkak is kapcsolodnak e napokhoz: ,,Séandor, Jozsef, Benedek, zsakban hoznak
meleget.”

Ovodaban: Természeti megfigyelést végziink és éneket, verset tanitunk a gyermekeknek.

Aprilis — Szent Gyorgy hava
Aprilis 1. — A bolondozas napja
Tréfalkozasok és beugratasok napja. Csufolddo versikék kapcsolodnak hozza.

Ovodaban: Névcsiifolokat és egyéb mondokakat tanitunk a gyermekekkel.

Husvét - mozgonap
Régebben az ébredd természet, a tavasz kezdetének Osi linnepe volt, ma a kereszténység
legnagyobb iinnepe. Krisztus feltdimadasa.

Legfontosabb szerepe a viznek volt. A viz kiilsleg-belséleg tisztitd, gyogyito,
termékenységvarazslo erejébe vetett hit alapjan. Ezt példazza a husvét hétfo régi elnevezése:
vizbeveto-, vizbehanyo hétfo.

Ovodaban: A legnépszertibb népszokas a locsolkodas és a tojasfestés.

Megismertetjiik a gyermekeket a kiillonb6zo tojasfestési, tojasdiszitési technikakkal. Ezekbol
az elkészilt tojasokbol haza is visznek, illetve az 6vodat diszitjiik veliik, tojastat készitiink.

A fiukkal locsoldverseket tanitunk, hogy husvét hétféjén meglocsolhassék a lanyokat, amiért
ajandékot kapnak.

Az SZM tagjai ,,nyuszi” ajandékot vasarolnak a gyermekek részére, amit az udvaron taldlunk
meg hosszas keresgélés utan, majd dalos jatékozunk a tavasz eljovetelének megiinneplésére.
Elézetes megbeszélés alapjan a nagycsoportok komatalat visznek a kisebbeknek, a



,Komatalat hoztam...” kezdeti dal kiséretében. A komatal tartalma a kozosen elkészitett
siitemény.

Aprilis 24. — Szent Gyobrgy napja
A magyarsagnal az allatok kihajtasanak a napja.

E naptol szamitja a néphagyomany az igazi tavasz kezdetét. Naphivogatdé gyermekdalok
kapcsolddnak hozza.

Ovodaban: Naphivogatd és tavaszvard gyermekdalokat tanitunk a gyermekekkel, amiket
els6sorban az udvaron jatszunk.

Kiszebab égetés — téliizés-tavaszvaras

Ovodaban: Az dvodas gyermekekkel keresztbe kotott fadgra szalmabol babut készitiink, amit
fel is oltoztetiink mokasan. A nagyobb fitk a véllukon viszik ki az udvarra a kiszebabot,
mikdzben mondjuk a tanult rigmust és atbujunk a zoldagbol készitett kapu alatt is. A
gyermekekkel egyiitt égetjiik el a kiszebabot, mikozben tavaszi énekeket énekeliink,
mondokakat, verseket mondunk. Ezzel tizziik el a telet és hivjuk a meleget, a tavaszt.

Majus — Piinkosd hava
Majus 1. - Majalis napja

A majusfa a természet ujja sziletésének jelképe. A lanyok udvaraba szoktdk allitani a
legények, ezzel adtdk tudtdra a falunak, hogy kinek udvarolnak. A fat szalagokkal és mas
ajandékokkal diszitették fel és majus végén, vagy piinkdsdkor tancoltdk ki. Ez a majalisok
napja. Az emberek kimennek a szabadba, ahol zenével, énekkel és egyéb szorakozassal toltik
el a napot.

Ovodaban: Az 6évodaudvaron a filk az apukék segitségével feldiszitik szalagokkal a
majusfat, amit a lanyok csak a felallitds utan lathatnak meg. A feldiszitett majusfa a tavasz
koszontését jelképezi. Egyiitt dalos jatékozunk a majusfa kortl, s tavaszi dalokat énekeliink.

Majus 12., 13., 14. — Pongrac, Szervac, Bonifac napja
Fagyosszentek. Termésjoslo nap.

Ovodaban: Természeti megfigyelést végziink.

Majus 25. — Orban napja
Ezen a napon kezdenek a méhek rajzani.

Orban fOpatronusa a szOlésgazdaknak és vincelléreknek. Szobra megtalalhato a keresztutakon
¢s a szOloskertek kapolnaiban.

1d6j6s16 mondokaék is flizddnek e naphoz.

Ovodaban: Természeti megfigyelést végziink.



Piinkosd napja — mozgonap

Husvét utan 50 nappal kezdddik a piinkdsd. Sok helyen ezen a napon versenyjatékokat
jatszottak. A gyOztes, vagyis a pilinkosdi kirdly uralkodott ezen a napon. Pilinkdsdi
kirdlysagnak nevezik az értéktelen, mulé hatalmat. Ehhez a naphoz kapcsolodik a piinkdsdi
kiralyné-jaras szokasa is.

Ovodaban: Piinkosdi dalos jatékokat, énekeket tanitunk a gyermekekkel.

Versenyjatékok keretén beliil kivalasztjuk a piinkdsdi kiralyt a fiuk koziil, a 1anyokkal pedig
plnkosdi kiradlyné-jarast végziink.

Tavaszkoszonto népi dalos jaték csokor bemutato — Majusfa kitancolas - Csoportnévado
sziiletésnap

Ovodaban: A tanult dalos jatékokbol dsszevalogatunk egy csokorral és eldadjuk azt a sziilék
¢s mas vendégek részére az udvari szinpadunkon.

A sziilokkel és a vendégekkel egylitt kozosen kitancoljuk az udvaron allitott majusfankat,
majd a fiak az apukak segitségével ledontik azt.

Ezen a napon {linnepeljiikk meg a csoportnévado sziiletésnapunkat is. Készittetiink egy tortat,
ami Vackort abrazolja. Gyertyat, tizijatékot gyujtunk, s kdzosen énekeliink e jeles napon. A
sziilok tditovel, siiteménnyel kedveskednek még a gyerekeknek, s kindljak meg a vendégeket
is.

3. 2. A gyermeki élet ,,sorsforduloi”-hoz kapcsolodo jeles napok, hagyomanyok
Az ovodaba érkezé gyermekek fogadasa

Az tUjonnan érkezd gyermekeket eldszor az otthonukban latogatjuk meg csaladlatogatés
keretén beliil, hogy mar ismerdsként fogadhassuk Oket majd az 6vodaban. Kivalasztjuk a
sziilovel és a gyermekkel kdzdsen a jeliiket, €s fényképet kériink roluk az 6lt6z0szekrénylikre.

Mar az 6vodéaba jaras el6tt is lehetdvé tessziik, hogy a leendd dvodasok ellatogathassanak
egy-egy déleldtt az 6vodaba ismerkedés céljabdl a baba-mama klubba.

Az 1j gyermekek sziilei részére sziildi értekezletet tartunk.

A gyermekek névnapja és sziiletésnapja az 6vodaban

A névnapok ¢s a sziiletésnapok fontos allomasai az emberi ¢életnek. Dallal, verssel kdszontjiik
fel a gyermekeket mindkét jeles nap alkalmaval. Névnapkor siiteményt, sziiletésnapkor tortat
szoktak hozni a sziildk, s 1iditét, hogy még hangulatosabb legyen az iinnep.

Az 6vondk valamilyen apro ajandékkal kedveskednek az iinnepeltnek.

Gyermeknap

M3djus utols6 vasdrnapja gyermeknap, ezért az eldtte vald szombati nap déleldttjén, az 6voda
udvaran megiinnepeljiik mi is ezt.

Kozosen az egész Ovoda részvételével verseny- €s mas tligyességi jatékokat jatszunk a
szlildkkel egyiitt. Kdzben tedval, iiditdvel kindljuk a gyermekeket, jutalmul pedig mindenki



kap egy csokoladét, lufit, és mas egyéb apro ajandékot, hogy minél emlékezetesebbé és
¢lményszeriibbé tegyiik ezt a napot.

Az iskolaba meno6 nagycsoportosok bucsuztatasa
A gyermekek {innepi ruhaba jonnek vissza az 6vodaba.

A nagycsoportos Ovodasok virdggal keziikben, ballagasi taskaval vallukon, - amibe
csoportképet, pogacsat, radirt, ceruzat, s egy kis noteszt helyeziink el, - jarjak végig a
termeket és az udvart, s énekelve, verselve bucstznak el az d6vodaban marado tarsaiktol, akik
szintén versekkel kivannak nekik jo tanulast.

A bucsuztatds végén még egyszer ,utoljara” kozosen leiilnek a sz€ép, tinnepi asztalhoz
elfogyasztani a siiteményeket, s tiditdt, amit a sziiloktdl kapnak.

Kirandulasok

Hagyomannya valt az 6vodankban, hogy minden évvégén a sziilokkel egyiitt kozdsen
elvissziik a gyermekeket kirdndulni valahova a kozelbe. Probalunk olyan helyet valasztani,
ahol tapasztalataikat is novelhetjiik a kornyezo vilag megismerésével kapcsolatban, mint pl.: a
balatonedericsi Afrika Muzeum, a Kisbalaton ¢lévilaganak megfigyelése, zalaegerszegi
skanzen meglatogatasa, stb.

Anyak napja

A csoportot linnepivé vardzsoljuk a gyermekek munkdival és sok-sok virdggal, valamint a
gyermekek is iinnepi ruhdba érkeznek az édesanydk kdszontésére, ami délutan torténik. A
vendégeket alkalomhoz ill8, halk zene fogadja.

Az anyak napja az egyik legszebb és legbensdségesebb linnep az 6vodaban. Sajat készitési
ajandékkal, tedval, siiteménnyel, s virdggal, valamint énekekkel, versekkel koszontik a
gyermekek az édesanyakat, s nagymamakat.

Kedves meglepetésiink az Anyak napjahoz kapcsoléddan, hogy a gyermekek vizudlis
alkotasaibol, amit a népi kismesterségek szakkoron készitettek kiallitast rendeziink be. A
kiallitas két hétig tekinthetd meg, majd utana a gyermekek hazavihetik munkaikat.

Idosek koszontése

Az 1d6sek koszontését a vordskereszt szervezi falunkban, s a nagycsoportos 6vodasaink is
szerepelnek egy dalos-jatékcsokor bemutatdsaval, vagy egy mese dramatizalasaval, hiszen a
nézotéren ott lilnek az unokaikra biiszke nagymamak is.

3. 3. A természet kozeli életmodd jeles napjai, hagyomanyai

Szeptember 21. — A magyar drama napja

Dramajatékok szakkoron megemlékezés e naprol.



Oktober 1. — Zenei vilagnap; Az idosek vilagnapja
Enek-zene foglalkozas keretén beliil megemlékezés zenchallgatassal e naprol.

Beszélgetés az idés emberekrodl és késziilddés az idések koszontésére miisorral.

Oktober 4. — Az allatok vilagnapja
Falusi allattartas megtekintése kornyezetiink megismerése foglalkozason.

Beszélgetés az allatok védelmérdl.

Oktober 21. — Foldiinkért vilagnap

Egy fa, bokor, vagy diszcserje liltetése az 6voda udvaran.

Januar 22. — A magyar kultara vilagnapja

Egy szép vers, zenei mi, miivészeti alkotds meghallgatisa, megtekintése az Ovodas
gyermekek életkori sajatossagait figyelembe véve.

Februar 2. — A vizes élohelyek vilagnapja

A Balaton Muzeum alland¢ kiallitasdnak megtekintése a nagycsoportos gyermekekkel.

Februar 13. — A betegek vilagnapja

Beszélgetés a betegségekrdl, s a megeldzésrdl, a vitamindas és valtozatos taplalkozasrol.
Vitaminsalata készitése.

Marcius 22. — A viz vilagnapja

A vizzel végezhetd megfigyelések, kisérletek végrehajtasa.

Aprilis 22. — A fold napja

A f6ldgombot nézegetve beszélgetés a vilag tobbi nemzetérdl. A sokféleség megtapasztalasa
konyvek segitségével.

Zold-hét

Majus 5. — Europa napja

A f6ldgombot €s a térképeket tanulmanyozva beszélgetés Eurdpa orszagairdl.

Majus 10. — Madarak és fak napja

Kirandulast szerveziink e napon, s amennyire lehetséges megfigyeljiik a madarakat, s a
természetet. Madaritatdt készitiink az 6voda udvarara, s rendszeresen feltoltjiilk azt. Fat,
bokrot, vagy diszcserjét iiltetiink az udvaron.



»Zoldnap”

Az év folyaman hetente visszatérd zoldség-, vagy gyiimolcsfeldolgozo nap, amikor is kozosen
elfogyasztjuk a nagycsoportos gyermekek altal készitett salatat.

" b
»luranap

Evszakonként egy el6re megbeszélt napon kozos tirara indul az 6voda apraja-nagyija a falun
beliil, ahova a sziildk is elkisérhetnek benniinket igény szerint.

Osszel: szalonnasiitéssel lehet még élményszeriibbé tenni, valamelyik csalad véllalhatja a
hazigazda szerepét is.

T¢l: a téli taj szépségének megcsodalasa, a hoval megvalosithato jatéklehetoségek kiaknazasa,
mint pl. szankdzas, hdgolydzas, hdember épitése, stb.

Tavasz: virdgkoszort, nyaklanc, karkotd, stb. készitésével még gazdagabbd tenni az €bredd
természet megfigyelésének lehetdségét.

Nyar: egy délelott eltdltése a Rezi varon, ahova a falugondnoki szolgalat segitségével tudnank
feljutni, legalabbis az erdei parkoloig, s aztdn a tovabbiakban méar gyalog.

3. 4. Nemzeti iinnepiink és kapcsolédé hagyomanyaink

Marcius 15. — Nemzeti iinnepiink napja

Az 6vodas kora gyermek a nemzeti linnepekbdl az eseményt, s nem az eszmét érti meg. A
szabadsag, a forradalom még nagyon elvont fogalmak az & résziikre, ezért csak érzelmi
oldalardl kozelitjiik meg az iinnepet.

Minden gyermek és dolgoz6 iinnepi ruhaba jon e napon az 6vodaba, amire felkeriil a kokarda
1s.

Képeket gylijtiink az eseménnyel kapcsolatban, nemzeti szinli zaszlot, kokérdat, lobogot,
csakot készitiink a gyermekekkel, amivel aztan feldiszitjiik az egész 6vodat. Kossuth dalokat,
népdalokat, s torténeteket hallgathatnak az 6vondjiik eldadasaban.

Otthonrol az édesapjukkal egyiitt készitett kardot hozhatjak el, s azzal ,,harcolhatnak” egymas
ellen az udvaron, természetesen csak baratsagosan.

Az linnep napjan zaszloval a keziikben, csakdval a fejiikkon kozos énekléssel, ,,meneteléssel”
elvonulunk a plébaniai hivatal és az altalanos iskola falan elhelyezett emléktablakhoz és
elhelyezziik a zészlainkat, kokardainkat, lobogoinkat, valamint a nemzeti szinii zaszloval
atkotott, erre a célra hajtatott aranyvesszd csokrainkat.

»Ovodaskorban a magyarsag tudatalatti elemeinek beiiltetése, lassii fejlesztése a
feladatunk. Magyar mivoltunk épiiletének mintegy a foldalatti alapjait kell itt lerakni.”

/ Kodaly Zoltan — Visszatekintés /



4. Az ovodai élet tevékenységformai
4. 1. A jaték

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, s igy az 6vodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze. A jaték a gyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek
mindennap visszatérd modon, hosszan tartéan és lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A
gyermek a kiilvilagbol és sajat belsé vilagabol szarmazd tagolatlan benyomaésait jatékaba
tagolja. Igy valik a jaték kiemelt jelentdségii tajékozodo, kreativitasukat fejleszté és erdsitd,
¢lményt ad6 tevékenységgé.

A kisgyermek elsé valodi jatszotarsa a csalddban, az 6vodaban is a feln6tt — a sziilo és az
6vodapedagdgus. Utdnozhaté mintdit ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad
jatékfolyamat mar kialakult, bevonhat6 tars marad, illetve segitové, kezdeményez6vé lesz, ha
a jatékfolyamat elakad. A felndtt jelenléte teszi Ilehetévé a gyermekek kozotti
jatékkapcsolatok kialakulasat is.

A jaték folyaméban az 6vodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az indirekt iranyitas
felelosségét. Mindezt az 6vodapedagogus feltételteremtd tevékenysége mellett a sziikséges ¢és
igény szerinti egyiitt jatszasaval, tdmogatd, serkentd, Osztonzd magatartdsaval, indirekt
reakcioval éri el.

Az 6vodéban fontos a szabad jaték tulsulyanak érvényesiilése.

A jatékfajtdk koziil a legmeghatdrozobb a szerepjaték, mint a személyiségfejlodés
kibontakoztatisara a legtobb lehetdséget kinald jatékfajta. Azon keresztiil szerzi meg a
gyermek a legtobb tapasztalatot, ismerkedik a kornyez6 vilaggal, a valdsag targyaival, azok
tulajdonsagaival, az emberi kapcsolatokkal és magatartdssal, a valdsadg jelenségeivel,
eseményeivel.

A szerepjaték kiindulopontja mindig valamilyen élmény. A tartalmas, elmélyiilt
szerepjatékhoz nyugodt koriilmények, megfeleld targyi-kornyezeti feltételek és hosszu 1d6
sziikséges. Ezért kiilonosen fontos, hogy a napirendben a délelétt folyaman hossza idot
biztositsunk a szerepjatéknak, reggel 8 6ra koriil pedig a mindennapos mesélésnek. A jatékido
elején hallgatott mese a gyermek gondolataiban megmarad, s ezért tartalmdban gazdagitja,
szinesiti a szerepjatékot. Kiilondsen a népmesék nagyon fontosak, mivel a népmesék és a
gyermek szerepjatékaban hasonld vonasok fedezhetok fel.

Természetesen a mas jatékfajtak is fontosak, igy pl.: az épitd, a konstrudld, a szabdly, a
kiilonboz6 képességfejlesztd, a mozgasos, a népi, a dalos jatékok. Ezek az dvodai élet mas-
mas teriiletein kapnak dominanciat.

A jaték feltételrendszere

Légkor

Az elmélyiilt jaték alapja a nyugodt €s biztonsagérzetet keltd 1€gkor, melyben a gyermekek
szabadon szervezik meg jatékukat, onalléan valasztjdk hozza a tarsat, helyet, eszkozt, s az
1d6t, hogy meddig van kedviikk jatszani. Szeretetteljes légkorben konnyebb egymas
elfogadasa, a tolerans 6vondi minta pedig példaértékii. Teret engediink a kreativitdsnak, az
Otletek szabad aramlasanak, a masik gyermek meghallgatasanak, hogy kialakulhasson az

alkotd egyiittmiikodés. Ehhez csak annyi szabalyt vezetiink be, ami segiti e rugalmas, oldott
légkor fenntartasat.



Hely

A gyermekek szabad mozgésat, biztonsagat, jatékuk térbeni kibontakozasat szolgalja. A jaték
szintere a csoportszoba és az udvar. A jatéktér novelhetd galéria épitésével. Az 6vond a
gyermekek kdzremiikddésével allando és ideiglenes jatszohelyeket, kuckokat alakit ki. Ugyel
arra, hogy a kiillonb6z6 jatszocsoportok ne zavarjak egymast. Az irodalmi és zenei élmények
befogadasara alkalmas hely a csoportszoba legnyugalmasabb része (zene- és mesesarok),
amely a badbozas ¢és dramatizalés szintere is. Itt kap helyet az atvaltozashoz sziikséges kellékek
,Kincses ladaja”.

A mikro-csoportos sétdk sordn kozdsen gyljtott, vagy vasarolt, esetleg otthonrol hozott
novényeket, terméseket, anyagokat, stb. az ¢losarokban helyezziik el, melyek jatékgazdagito
lehetdséget is nyujthatnak a mellett, hogy feldolgozzuk azokat.

A vizualis tevékenységek gyakorlasara kialakitott kézmiives sarokban az egész nap folyaman
a gyermekek rendelkezésére allnak az ehhez sziikséges anyagok.

Allando helyet kap az épitd és konstruald jaték is.

A gyermekek a csoportszoba kisebb, mozgathatd butorait, a térelvalaszté elemeket is sajat
elgondolésaik alapjan varialhatjak jatékaikban.

A gyermekek jatéktere lényegesen megnovekedik az udvaron, ezért arra 6sztondzziik oket,
hogy minél tobb mozgasos tevékenységet végezzenek ott, valamint alkalmas az udvar a népi
jatékok jatszasara is. Az 6vono segitse az udvari szerepjaték kibontakozasat is.

Jatékidé
A jatékido a napirend sajatossagabol fakadoan folyamatos. A gyermekek a délelott elkezdett
jatéktémat akar tobb napon keresztiil is folytathatjak.

A napirendben szerepld egyéb tevékenységek belesimulnak a jaték folyamataba. Iddlegesen
megszakitjadk ugyan, de nem tordelik szét, kivételt képeznek a konkrét szervezést igényld
kotott foglalkozasok, mint pl. a testnevelés foglalkozas, vagy a mikro-csoportos sétak.

Az dvodai élet szervezésében arra toreksziink, hogy a gyerekekkel minél tobb iddt tdlthessiink
az udvaron.

A jaték eszkozei

» A mai kor jatékai nem minden esetben felelnek meg a jo izlésnek, a jaték
funkcidjanak. A jatékok legyenek esztétikusak, igazodjanak a gyermekek életkorahoz,
segitsék eldo a sokoldalu fejlédést. Fontos, hogy fantdzidlasra, gondolkodasra,
problémamegoldasra serkentsen.

> A jatékszerek megvalogatasaban tiikr6zodik az 6vondi igényesség.

» A mai jatékeszkozoket egészitik ki a népi jatékeszkozok: falovacskak, rongybabak,
stb.

» JOl lehet jatszani a kornyezetben fellelheté anyagokkal is: kavics, kagylo, falevél,
agdarab, stb.

textiliak, a szines leplek, az izlésesen elkészitett korona, paldst, tarisznya, mind



elinditéi lehetnek egy-egy szerepjatéknak, mesedramatizalasnak, spontan ,,mintha”
jatéknak. Ezek az anyagok az épit6 jatékban is 0j szinfoltként jelenhetnek meg.

» A gyermeki Onkifejezés Iényeges eszkdze a bab is. Ezért fontos a bab, valamint a
dramatikus eszk6zok allandoé jelenléte a gyermekek ovodai €életében.

A jaték személyiségfejleszto hatasa
A fejlodés jellemzo6i az 6vodaskor végére:

A gyermekek képesek allhatatosan, tobb napon keresztiil egy azon jatéktémaban
egylittesen részt venni.

Jatékukban dominansan jelentkezik a szerepjaték.

Az ismert meséket tobbszor dramatizaljak, babozzak.

Bonyolult épitményeket képesek 1étrehozni.

Elvezik a szabalyjatékokat, és képesek a normak betartésara.

Tarsas viselkedésiikben megjelennek az dvoda altal elfogadott viselkedési szabalyok.
Kapcsolatteremtd készségiik gazdag, kulturalt és érthetd.

VVVVVY 'V

4.2. A munka jellegii tevékenységek

A gyermeknek munka jellegii tevékenysége orommel €s szivesen végzett tevékenység.

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tanulassal sok vonatkozasban
azonossagot mutatd, azzal egybees6 munka és munka jellegli jatékos tevékenység (az
onkiszolgalas, segités az 6vodapedagogusnak ¢és mas felndttnek, a csoporttarsakkal egyfitt,
értiik, késobb 6nallo tevékenységként végzett alkalmi megbizatasok teljesitése, a kornyezet-, a
ndvény- és az allatgondozas, stb.).

A gyermeki munka az O6vodapedagdgustol tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekekkel
val6 egyiittmiikddést és folyamatos konkrét, redlis, vagyis sajat magdhoz mérten fejlesztd
értékelést igényel.

Az 6vodas gyermekek munka jellegii tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsdsorban
onmagukért és a kozosségért végzik.

Az ovodaba keriild6 gyermekek a vegyes csoportban utanozni kivanjdk a naluk id6sebb
gyermekeket, akik szivesen mutatjak meg iigyességiiket, ¢s 6rommel segitenek megtanitani a
kicsiket a szabalyokra, szokasokra, amire a felnéttektol is példat latnak.

Mar az dvodaba 1épésiiktdl a gyermekeket arra szoktatjuk, hogy igényeljék kornyezetiikben a
rendet, tisztasdgot és ennek kialakitasaban €s megoérzésében is tevékenyen vegyenek részt.

Az Onkiszolgalassal, testapolassal, oOltozkodéssel, étkezéssel kapcsolatos tennivaldkat a
kiilonbo6z6 €letkora gyermekek vegyes csoportban egymastol nagyon jol megtanuljak.

Ennek érdekében az 6vondk egyéni és csoportos megbizatasokkal latjak el a gyermekeket,
amelyeket szivesen vallalnak.



A siker feletti 6rom motivalja dket az Ujabb feladatvallalasra, ezért az 6vondknek sokat kell
buzditani €s dicsérni. Fontos, hogy sokféle feladattal és nevelési helyzettel talalkozzanak a
gyermekek, amelyekbdl fejlettségiiknek és képességeiknek megfeleldoen valaszthatnak. A
munkavégzés soran kialakul és fejlodik az egymas iranti segitokészség, felelosségtudat, a
céliranyos kotelezettségvallalas.

Fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:

A gyermekek szeretnek kdzosen dolgozni.

Oriilnek, ha a kdtelességiiket teljesitik.

Onalloan, igényesen végzik a véllalt munkat.

Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok elvégzésére.

Szivesen kozremiikodnek a ndvények- és az allatok gondozasaban.

Ordémmel segitenek a kisebbeknek.

Szeretnek meglepetést késziteni a kisebbeknek, a sziileiknek ¢és az 6voda dolgozoinak.
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4. 3. A tevékenységekben megnyilvanulé tanulas

Az 6vodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan, de lehet szervezett
tevékenység is, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tdmogatja. Nem sziikiil le
csupan az ismeretszerzésre, hanem az ovodai élet egészében jelen van: a természetes és
szimulalt kornyezetben, kirandulasokon, az oOvodapedagogus altal kezdeményezett
foglalkozasokon ¢és id6keretekben valosul meg.

Az 6vodai tanulas elsodleges célja: az 6vodas gyermek képességeinek fejlesztése. Az
6vodapedagdgus a tanuldst tAmogatd kornyezet megteremtése soran épit a gyermekek eldzetes
¢lményeire, tapasztalataira, ismereteire.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd
tapasztalas, felfedezés lehetdségeinek biztositasa, kreativitasanak erdsitése.

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanuld fejlodéséhez, fejlesztéséhez a
napirend €s a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld iddtartalmt, parhuzamosan
is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egyilittmiikodd képességét,
feladattudatat fejlesztd, novekvd idotartalma (5-35 perces) csoportos foglalkozasok
tervezésével, szervezésével valosulnak meg.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:

Utanzasos, minta- ¢és modellkovetéses magatartas- ¢és viselkedéstanulas (szabaly-
szokésrendszer alapjan).

A spontan jatékos tapasztalatszerzés.

Jatékos cselekvéses tanulds.

A gyermeki kérdésekre, valaszokra €piil0 ismeretszerzes.

Az dvodapedagogus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés.

A gyakorlati problémamegoldas.
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Az 6vodapedagdgus a tanulds iranyitasa sordn személyre szabott pozitiv értékeléssel segiti a
gyermek személyiségének kibontakozasat.

Az 6vodai foglalkozasok nagy részét a jatékba integralt, kotott illetve kotetlen formaban
szervezziik, melyekben megvalosithato a  foglalkozastargyi integracio ¢és a
témakoncentracio.

A gyermekek fejlettségéhez és képességeihez alkalmazkodva differencialt kiscsoportos, un.
mikro-csoportos rendszerben foglalkozunk, melyben ténylegesen megvaldsulhat az egyéni
banasméd is. A mikro-csoportos foglalkozdsi formaban az iskoldba mend gyermekek
kotetlen ill. kotott, a tobbi gyermek pedig fejlettségének, érdekldédésének, figyelmének
tartdssaga, stb. szerint kotetlen modon vehet részt, de az iskolakoteles gyermekeket serkenteni
kell a rendszeres részvételre.

A foglalkozasok megszervezésében a vegyes csoportokra jellemzo szokasrendszer érvényesiil,
miszerint csak nyugodt, zavartalan koriilmények kozott tud az 6vond a foglalkozason részt
vevo gyermekekre figyelni.

A szervezett tanulas munkaformai

Egyiittes tevékenységek:

» Mozgas, mozgasos jatékok
» Enek, zene, énekes jatékok
» Mese, vers, dramatikus jatékok

Mikro-csoportos foglalkozasok:

> Enek, zene, énekes jatékok

» Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

> A kiils vilag tevékeny megismerése, kornyezetvédelem
» Matematika

Egyéni foglalkozasok:

» Részképességek fejlesztése egyéni igények szerint.

A fejlodés jellemzése az ovodaskor végére:

» Az 6vodas gyermek majd az iskolaban szocializalodik iskolassa.

» A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulas
megkezdéséhez.

» A szocialisan egészséges gyermek kedvezd iskolai 1égkorben készen all az iskolai élet
¢s a tanitd elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld egyiittmikddésre, a
kapcsolatteremtésre felndttel és gyermektarsaival.



» A haroméves kortol kotelezd dvodaba jaras ideje alatt az dvodai nevelési folyamat
célja, feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis fejlodésének
elosegitése.

4. 4. Mese, vers, dramatikus jatékok

A mondokékat és a meséket régen a szdjhagyomany ¢ltette. A kisgyermekeket sziiletésiiktol
fogva ,,irodalmi kdrnyezet” vette koriil. Az altatok, a didolok, az dlbeli jatékok az érzelmi
biztonsagat erdsitették meg. A természettel, az emberi kornyezettel kapcsolatos népkoltészeti
alkotasok végigkisérték a gyermekkort. Ovodai programunk is ezt az irodalmi hatast kivanja
Orizni.

A mese, vers, monddka anyag zommel a népkoltészet tarhazabol szarmazik. A gyermek
érzelmein at éplilnek be az izlésvilagukba, alapozzak meg ,.kulturalis anyanyelviiket”.

Az irodalmi nevelés célja: a gyermekek érzelmi, értelmi és erkolesi fejlodésének segitése,
pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa a csodakkal teli meseé¢lmények segitségével €s a
versek, mondokék zeneiségével, rimeinek csengésével.

Feladatok:

» Az irodalmi anyag igényes Osszeallitasa.

> Megfelel6 1égkor, hely, eszkdz biztositaisa a mindennapi meséléshez, verseléshez,
dramatizalashoz, babozashoz, dramatikus jatékokhoz.

> A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése.

Az irodalmi nevelésben nagy szerep jut a mindennapi élet hagyomanyaihoz, szokésaihoz, a
jeles napokhoz, Ttnnepekhez, a természet jelenségeihez, valtozasaihoz kapcsolddo
mondokaknak, meséknek, talalos kérdéseknek, szolasoknak, kozmondasoknak és dramatikus
népszokasoknak.

A népkoltészeten tal klasszikusaink, mai magyar koltéink gyermekek szamara irt versei,
elbeszélései is helyet kapnak az irodalmi anyagban.

Az oOvodaskoruak verse elsésorban a népi mondoka, melynek nagy része mozgassal is
lejatszhatd. Ilyenek a felndttek jatékai a kicsinyekkel, a természettel kapcsolatos mondokak,
stb.

A gyermekeknek fontos a mindennapi mesehallgatas, ami reggel Otletet adhat a szerepjaték
kibontakozasahoz, alvas el6tt pedig a szendergési folyamatot indithatja el. A mese tobbszdri
meghallgatasa utan pedig a mese dramatikus feldolgozasanak ¢€lvezdi lehetnek. Rovid,
improvizalt jelenetek bemutatdsdval a gyermekek ismerkedjenek a babokkal, majd legyen
lehetdségiik nekik is rogtondzni babjatékot, késobb a meséket megjeleniteni.

Nagycsoportos korukra a gyermekek ismételgessék a mar tanult rigmusokat, kiolvasokat,
gazdagodjon mondoka repertoarjuk, ismételgessék az el6zé években tanult verseket, ujakat
tanuljanak hozzajuk. A hallott egyszerii meséket 6nalléan tudjdk dramatizalni, babozni.

Az 6vond az irodalmi foglalkozéasokat kotott forméaban szervezi.

A foglalkozasokat atgondolt anyagvélogatds az irodalmi anyag tudatos idérendi litemezése
elézi meg.

Az irodalmi élmény nyuUjtdsanak allandd helye van, ahol a gyermekek 4&ltal hasznalt
mesekonyvek, hangszerek, babok, dramatikus kellékek talalhatok. A mesélés csaladias,



szeretetteljes 1égkdrben zajlik, kiilso, eltereld ingerek nem zavarjdk. Az 6vond egész lénye
arassza azt, amit kozvetiteni akar. Teremtsen szemkontaktust, hogy a mesélése hatdsara a
gyermekek tudjanak belsd képet alkotni. A kdtetlen jellegi kezdeményezés, a rendszeresen
visszatérd hangulatkeltd elemek (furulyaszo, dal, csengettyti, stb.) és a gyermeki varakozast
kielégitd irodalmi élmények hatdsara a gyermekek onként vallalt ,kotelezd” foglalkozasava,
mindennapos igényéve valik.

Az irodalmi anyag dsszeallitasa
A kiscsoportos koru gyermekek:

v" 10 mondokat,

v 10 rovid mesét ismerjenek meg.
A kozépsos korosztalyud gyermekek tovabbi:

v" 5 mondokat,

v" 10 rovid verset,
v 5 hosszabb mesét ismerjenek meg.
A nagycsoportos gyermekek tovabbi:

v" 5 mondokat (kiolvasot),

v" 10 rovidebb- hosszabb verset,
v 5-10 hosszabb mesét ismerjenek meg.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére:

» A gyermekek szivesen ismételgetik a rigmusokat, mondokakat, verseket.
» Varjak, igénylik a mesehallgatast.

» Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak.

» Tudnak meséket, torténeteket kitaldlni, s azt mozgassal megjeleniteni.

4. 5. Enek, zene, énekes jatékok

A felnétt minta utdnzdsaval az éneklés, zenélés részévé valik a gyermekek mindennapi
tevékenységének.

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az éneklés, a zenélés felkeltik a
gyermekek zenei érdeklddését, formaljak zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat. Az
¢lményt nyjté kozos ének- zenei tevékenységek soran a gyermekek felfedezik a dallam, a
ritmus, a mozgas szEépségét, a kozos éneklés oromét. A gyermekdalok éneklése, a népi dalos-
jatékok eljatszasa, egyszeriibb néptanc elemek elsajatitisa a hagyomanyok megismerését,
tovabbélését segitik. Az dvodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvalositasa
megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakuldsat. A népi gyermekjatékok és tancok
megvaldsitasa, a magyar népdalkincs hallgatasa a sziil6foldhoz valo kotddést, a hazaszeretetre
nevelés fontos elemei.

A zenei nevelés célja: a szép, tiszta éneklésre vald szoktatds, az énekes jatékok, a zene
megszerettetése, valamint a gyermekek zenei halldsanak, ritmusérzékének, zenei
emlékezetének fejlesztése, jatékos zenei alkotokedviik dsztonzése.

A kozos éneklés és jaték oromének megéreztetése, ami fejleszti a gyermek zenei izlését,
esztétikai fogékonysagat, zenei anyanyelvét.



Feladatok:

» A felhaszndlt zenei anyagok igényes Osszedllitasa (népi mondokak, pentaton karakterti, 6
hangterjedelmii népi dalos-jatékok, stb.)

A zenehallgatds anyaganak kivalasztdsa (hangulatokat, érzelmeket kdzvetitsen, mintat
nyujtson)

Az 6vodaban eljatszhatd énekes-népszokasok feldolgozasa

A készségfejlesztd zenei elemek meghatarozasa

A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

A gyermekek zenei anyanyelvének kialakitasa €s fejlesztése, valamint az esztétikai, zenei
izlés és a mozgaskultira formalasa.
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A mondékak lehetnek: Olbe vevok, cirogatok, csiklandozok, tapsoltatok, wujj- és
tenyérjatékok, lovagoltatok csufolok, kiszamolok, paros fordulok, stb.

A dalos-jatékok fajtai: allathivogatok, naphivogatdk, esOvarok, sipkészitok, jatékra
hivogatok, leanykérdk, kifordulds jatékok, ludas jatékok, kapus jatékok, kiizdd jatékok,
sorjatékok, csufolok, stb.

A zenehallgatas anyaga az 6vond igényes valogatasat tiikrozi, nép- és miidalok alkotjak, ¢l
eléadasmodban, de ritkdn gépi zene is felhasznalhato.

Azok az énekes népszokasok fordulnak elé az 6vodaban, amelyek megfelelnek a gyermekek
¢letkori sajatossagainak, kapcsoldodnak az évszakok valtozdsaihoz, az évente visszatérd
naptari iinnepekhez.

Készségfejleszté zenei elemek az 6vodaban: tiszta, csengd hangképzés, egyenletes liiktetés,
dallam- ¢és ritmusmotivum visszaaddsa, tempd (gyors-lassu), dinamika (halk-hangos),
hangmagassag (magas-mély) érzékelése, éneklése és a zenei hangsulyok kiemelése. A zorejek
koziil megfigyelhetok a természet hangjai, az emberi-, allati hangok, a hangszerek hangjai és
a kornyezet zorejei. A hangszerekkel valo ismerkedés kiilonleges izgalmat és élményt jelent a
gyermekeknek, a zenei készségfejlesztésben fontos szerepet jatszik. Lathatatlan szallal koti
oket a muzsikahoz, amelyet az 6vond hangszerének, zenélésének a tisztelete erdsit. Lehetdség
nyilik a népi hangszerek megismerésére, készitésére is.

A gyermekjatékokban eléforduld egyszerii tdincos mozgasok, valtozatos jatékmozdulatok és
térformdk fejlesztik a gyermekek ritmusérzékét, mozgasat. Elokészitik a késObbi néptanc
tanulast.

A zenei nevelésszervezeti formaja lehet kotott és Kkotetlen egyarant. A zenei
képességfejlesztd jatékokat mikro-csoportos formdban, kotott jelleggel szervezziikk meg a
nagyobb gyermekek részére, ahol figyelembe vessziik a gyermekek egyéni képességeit is, és
lehetdséglink nyilik a differencidldsra is. Az énekes jatékokat pedig kotetlen formaban tartjuk
a csoportszobaban, vagy j6 id0 esetén, az udvaron az egész csoport részére, amibe altalaban a
masik csoport gyermekei is szivesen bekapcsolédnak. A zenehallgatds kiilonbozo
tevékenységekhez kapcsolodik, a hangulat €s a téma alapjan. A délutani pihenéskor mindig
énekeliink, dadolgatunk, hogy eldsegitsiik a szendergési allapotot a gyermekeknél.
Lehet6séget teremtiink arra is, hogy néhany perces koérusmiivet, klasszikus zenemiivet
hallgathassanak meg a gyermekek.



A zenei nevelés személyiségfejleszté hatasa:

Az 6lbe vevis, mondokas jatékok, a testkdzelség, az érintés, pozitiv érzelmeket ébresztenek,
szerepet jatszanak az érzelmi kotddés kialakulasaban. Az egyszemélyes jatékhelyzetbdl
fejlodik ki a gyermekek éneklési kedve. A kiszamolok segitik az igazsagos dontésre torekvést
¢és a konfliktusok megel6zését. A kiizdd jatékok erdsitik a fik egészséges kiizddszellemét,
nemi hovatartozasukat.

A dalos-jatékok a lanyok szamadra a lanyos mozgas és viselkedés szabalyait is kdzvetitik.

A dramatikus énekes népszokasok a felndttek viselkedési szokdasait adjak tovabb. Mindezek a
mozgaskulturat gazdagitjak.

A zene belso liiktetése, a szabalyosan ismétlédé mozdulatok fejlesztik a gyermeki mozgés
Osszerendezettségét, a fegyelmezettséget. A gyermek harmonikus, ritmikus mozgésa alakul,
ami a tanc alapja.

A hangszeres jaték felkelti a gyermekek érdeklddését, racsodalkozast ébreszt, kiilonleges
vilagot teremt. A zenei nevelés hat a gyermek érzelemvilagara, esztétikai fogékonysagara.
Megalapozza a =zenei befogadds képességét, emléknyomai fellelheték a gyermekek

improvizacioiban. Az 6rom ujra atélésre készteti, ami a tarsakkal egyiitt szerzett élmény is
fokoz.

A zene, mint esztétikum felfedezése, atélése €s 1étrehozasa sziikségletként épiil be a gyermeki
személyiségbe.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére:

> A gyermekek ¢élvezettel mondogatnak monddkakat, rigmusokat, énekelnek akar egyediil is
énekeket €s jatszanak dalos-jatékokat.

> Elvezettel tudnak figyelni a zenchallgatasra.

» Megkiilonboztetik a zenei fogalom parokat, érzik az egyenletes liiktetést és a dalok
ritmusat.

4. 6. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitds, a kézimunka, abrazoléas kiilonbozo fajtai, a
miulalkotasokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valdé ismerkedés is fontos eszkdzei a
gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotés a belsd képek gazdagitasara épiil.

Az abrazolo tevékenységre az egész nap folyaman biztositunk teret, lehetoséget. Maga a
tevékenység — s ennek Orome — a fontos, valamint az igén kialakitdsa az alkotdsra, az
onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai élmények befogadasara.

Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi-
plasztikai kifejezoképesség, komponald, térbeli tajékozodo €és rendezd képességek alakulasat,
a gyermeki élmény és fantaziavilag gazdagodasat, képi gondolkodéasuk fejlodését, esztétikai
érzékenységiik, sz¢&p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakulasat.

Az ovodapedagbdgus feladata megismertetni a gyermekeket az eszkozok hasznalataval, a

kiilonbozé anyagokkal, a rajzolds, mintdzds ¢és a kézi munka kiilonb6zé technikai
alapelemeivel és eljarasaival.



A targyi népmiivészet anyagai, forma-, szin- és diszit6 vilaga ma is kdvetendé modell lehet az
alkotd ember szamara. A vizualis nevelés lehetdségei a hagyomanyorzo tevékenységek, a népi
kismesterségek, a novényi jatékeszkoz készitések gyakorlasa altal gazdagodnak.

A vizualis nevelés célja: a gyermekek ¢lmény €s fantaziavilaganak gazdagitasa és annak képi
szabad Onkifejezése, a tér — forma - szin képzeteinek gazdagitasa, képi gondolkodasuk
fejlesztése altal alakul kézligyességiik, vizualis alkotokészségiik €s esztétikai érzékenységik,
sz€p iranti nyitottsdguk, igényességiik.

Feladatok:

A gyermeki alkotd tevékenység feltételeinek megteremtése.

A tevékenység szervezeti formainak biztositasa.

A gyermekeket megismertetni a kiilonbozé anyagokkal és a kézimunka technikai
alapelemeivel.

> A gyermekek a hagyomanyos 6vodai abrazolas eszkozei és technikai mellett ismerjék meg
a régi gyermekkor jatékkészito és a népi kismesterségeket 6rz6 technikait, eszkozeit.
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Az alkot6 tevékenységhez méretben, mindségben megfeleld eszkdzoket szereztiink be. Az
eszk6zOk kivalasztasandl a praktikussagot, a célszerliséget és az esztétikumot vettiik
figyelembe. Az alkoto-alakitdé tevékenységekhez olyan teret alakitottunk ki, ahol a mozgo
gyermekektdl védett az alkotok kore. A munkaasztalt Ggy alakitottuk ki, hogy max. 6
gyermek egyszerre kényelmesen elférjen. Az alkotd tevékenységhez olyan 1égkort teremtiink,
amelyben a gyermekek szivesen kapcsolodnak be az alkotdé munkdba. A tevékenységhez
elegendo 1dot biztositunk, hogy a gyermekek lehetdleg addig alkothassanak, ameddig kedviik
tartja. A kiillonb6z6é méretli anyagokat polcokon, kosarakban helyezziik el.

Az eszkdzok biztonsagos kezelését az 6vond egyenként megtanitja a gyermekeknek. A
rajzolashoz, festéshez, mintdzds-anyagformasdhoz, szovés-fonashoz, batikolashoz,
origamihoz, épitéshez és mualkotassal valo ismerkedéshez megteremtettiik a feltételeket, s
biztositjuk azokat a mindennapi szabad jatékban is.

Az 6vodaban hasznalt és ismert tevékenységformdk a hagyomanyOrzé diszitd mivészet
technikaival, muvészetérz6 formdival boviilnek. A rajz, a festés, a kézimunka mellett
megjelennek a népi kismesterségeket 6rzé elemek is, mint pl.:

» anépi kismesterségek technikai,

» ajeles napok ,,jelkép-készitd” technikai.
A kézimunka sordban megjelennek a kézi szovés alapelemei: sodrasok, fondsok, szovések. A
gyapju anyaga szarazon, nedvesen — nemezelés — tobbféle technikat kindl. A méhviasz a
tojasirokazas mellett batikoldsra is alkalmas. Egy-egy szép himzett teritd, a szines fonallal
himzés utanzéasara késztetnek. Az agyagozasra Osztonzdéen hat, ha az elkésziilt alkotdsok a
gyerekek kedvenc jatékeszkozei lesznek.

A jatékeszkoz készitések technikait a gyerekek utanzas utjan képesek elsajatitani: rongybaba
vagy csutkababak, terméseszkozok, pl: napraforgoszar — lovacska, satrak, kunyhok stb.

A jeles napi késziilodések soran a gyerekek részt vesznek az linnephez kapcsolddo jelképek
kozos készitésében. Pl: Andras nap utani adventi koszorukészités, a mézeskalacs gyurasa,
diszitése, a karacsonyi gyertyadntés, a Luca blUza vetése, a farsangi-maszk készitések, a
husvéti tojasfa diszitése, a majusfa szalagozas, a piinkosdi koszort készitése stb.



Ajanlatos természetes anyagok beszerzése:

» Termések: kukorica, makk, gesztenye, csuhé, zoldségek stb.

» Novények: nad, sas, gyékény, szalma, vesszo stb.

> Allati eredetiiek: gyapju, toll, méhviasz, bér stb.

» Textiliak, fonalak, spargak, agyag, homok, kavics stb.
Az alkoto-alakitdé tevékenységek a mindennapi jatékba integralodnak. Az 6vond egy héten
egyszer tudatosan irdnyitott mikro-csoportos, kotott formaji tevékenységet szervezzen a
nagyobb gyermekek részére. Az egyéni segitségnyujtds érdekében egyszerre csak 5-6
gyermek vegyen részt a tevékenységben.

A vizualis tevékenységek személyiségfejleszto hatasa:

A gyermek a vizualis technikdk gyakorlasa sordan minden alkalommal atéli az alkotas 6romét,
a sikerélmény pedig Ujabb alkotdsra motivalja. Formalodik alkotd6 képzelete,
abrazolokészsége, onkifejezési modja.

Az 6vondi leleményesség hatdsara problémamegoldd készsége fejlodik, kezdeményezdveé
valik, onbizalma erdsodik.

A természet és a természetes anyagok sokrétli lehetdséget nyujtanak a manudlis
tevékenységek gyakorlasara, €s a finom-motorikus készségek fejlodéséhez, fejlesztéséhez is
uj terepet szolgaltatnak. Egyben hozzijarulnak a természettel valo egyiittélés
folyamatossagahoz. A természet latvanya segiti a vizualis funkciok, azaz a szin, forma, alak
észlelés fejlodését.

A valtozatos cselekvések soran a gyermek alkotokészsége, fantdzidja csiszolodik, amely hat
értelmi képességeinek fejlodésére is. A gyermek képessé valik arra, hogy megfigyeléseit
atértelmezze, azokat 1j kombindcioban alkalmazza.

Alakul képszerli gondolkodésa, fogalomalkotdsa konkréttd valik. Az elkésziilt targyak, népi
jatékszerek tovabb motivaljak tevékenységiiket, gazdagitjdk jatékukat, alkotasra képes
emberré teszik dket. Kdzben finom-motorikus készségiik fejlodik.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére:

Képalkotasban egyéni modon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket.

A gyermekek alkotdsara jellemzOd a részletezd formagazdagsag, a szinek egyéni
alkalmazasa.

Oriil alkotasanak és a kozosen elkészitett kompozicionak.

Plasztikai munkaik egyéniek, részletezdek.

Téralakitasban, épitésben batrak, otletesek, egylittmikoddek.

Récsodalkoznak a szép latvanyra, tudnak gyonyorkddni benne.

Megfogalmazzak értekitéletiiket, besz€élgetni tudnak az alkotasokrol.
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4.7. Mozgas, mozgasos jatékok



A mozgas, a mozgasos jatékok fejlesztik a gyermekek természetes mozgasat (jaras, futas,
ugras, tamasz, fiiggés, egyensulyozas, dobas), testi képességeket, mint az erd, iigyesség,
gyorsasag ¢s az alloképesség, tarsra figyelés. Kedvezden befolyasoljak a gyermeki szervezet
novekedését, teherbird képességét és az egyes szervek teljesitoképességét. Fontos szerepiik
van az egészség megodrzésében, megovasaban. Felerdsitik és kiegészitik a gondozéas és
egészséges ¢letmodra nevelés hatasat. A mozgaskultura fejlesztése mellett segitik a térben
valo tajékozddast, a helyzetfelismerést, a dontést €s az alkalmazkodoképességet, valamint a
személyiség akarati tényezdinek alakulasat. A mozgas és az értelmi fejlodés egymast erdsitd
tényezo.

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodo
mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakitdsanak,
formalasanak és fejlesztésének eszkozei. Az 6vodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztato
¢s finommotoros mozgaskészségek tanulasanak, valamint a mozgaskoordinacié intenziv
fejlddésének szakasza, amelyeket sokszinti, véaltozatos és 6romteli, érzelmi biztonsagban zajlo
gyakorlasi formékkal, jatékokkal sziikséges eldsegiteni. Ezzel biztosithatdé a mozgas és az
értelmi fejlodés kedvezd egymasra hatasa.

A tornanak, jatékos mozgasoknak az egészséges életmodot erdsitéo egyéb
tevékenységeknek teremben és szabad levegon, eszkozokkel és azok nélkiil, spontan és
szervezett formaban az 6vodai nevelés minden napjan — az egyéni sziikségleteket és
képességeket figyelembe véve — minden gyermek szamara lehetéséget kell biztositani.

A mozgas az érés folyamataban a fejl6dd gyermek természetes sziikséglete. Ovodank
sokrétiien elégiti ki a gyermekek mozgasigényét.

Nagy hangsulyt fektetiink az egyenstlyérzék és a ritmusérzék fejlesztésére, mint minden
Osszerendezett mozgas alapjara. A mozgas nem szikiil le a mozgds foglalkozasok,
mondokas-énekes jatékok korére, hanem jelen van az 6vodai élet minden teriiletén.

A mozgasfejlesztés célja: a gyermekek természetes mozgasanak és testi képességeinek
fejlesztése. A gyermekek tajékozodasanak, alkalmazkodd képességének, valamint a
személyiség akarati tényezdinek fejlesztése gy, hogy kdzben megmaradjon a gyermekek
szabad mozgaskedve.

Feladatok:

» A felhasznalandé mozgasfejleszt anyagok Osszeallitasa.

» A kiilonboz6 szervezeti formdk megteremtése a gyermekek mozgéssziikségletének
kielégitése érdekében.

> Az egészséges testi fejlesztés.

A mozgas tartalma:

» Szabad, spontan mozgas (csoportszobdban, udvaron)
» Szervezett mozgas

Szabad, spontan mozgas



A mozgast nem kell kiilon megszerettetni a gyermekkel, mert dlland6 bels6 késztetést éreznek
a mozgasra, orommel és természetes modon gyakoroljak azt. Az ovodaudvar tobbféle
lehetséget nyujt a mozgasformak gyakorldsdra, mialtal a gyermekek természetes
mozgasigénye sokrétlien kielégiil. A mozgéasos népi jatékok tere is igazédban a kinti tér:
szembekdtdsdik, labdacica, célba dobasok, ugroiskola, kotélhuzéas, varvédok stb. A
gyermekek kiilonb6zo terepeken gyakorolhatjdk a természetes és egyéb mozgasokat: fogo,
arokfogd, maszasok (fara is) guruldsok, bujocskak, futdsok jarasok, labdajatékok. A téli
1d6szakban jeges jatékokat jatszhatnak: csuszkalés, szankozas, hogolydzas.

A mozgasos jatékok soran is a gyermek valaszthatja meg jatékat, tarsait. A szabadiddben zajlo
szervezett mozgasos jatékokban a gyermek oOnként vesz részt. Fontos az egymas testi
épségének megovasa, a balesetmentes helyszinek, eszkozok megvalasztisa. A mozgasos
tevékenységeket, azok eszkozeit az 6vond mindenkor a gyermekek életkordhoz, fejlettségi
szintj¢hez €s a csoportok Osszetételéhez méretezi.

Szervezett mozgas

A szervezett mozgas tartalmat a természetes emberi mozgasok, mint a jaras, futas, ugras,
dobas, maszas, kiszas, emelések-hordasok, egyensulyozasok, a mozgésos jatékok alkotjak.

A mozgas szervezetten két formaban van jelen az 6vodaban:

» A mindennapokban mozgésos ¢s ligyességi jatékkal, valamint kint az udvaron kocogéssal-
futassal.

» A mozgas foglalkozdsokon, amit hetente két alkalommal szerveziink kdételezo jelleggel,
allandé napokon. Az egyik alkalom az 6vodai mozgdsanyagra ¢épiil, a masik alkalommal
néptanc foglalkozast tartunk minden gyermek részvételével.

» Havi egy alkalommal szintén mozgas foglalkozasokon, amit csak a nagycsoportosok
részére szerveziink, s ahol szabaly- és versenyjatékokkal ismerkedhetnek a gyermekek.

» A szabadban szervezett énckes mozgasos jatékok is jol szolgaljak a gyermekek
mozgassziikségleteinek kielégitését.

A mindennapos testedzést és a mozgas foglalkozasokat a szabadban (ameddig az id6jarés
engedi), majd a Sportcsarnok 6vodai tornaszobajaban szervezziik, esetenként a csoportszoba
atrendezése utan, a csoportszobaban. A hét egy napjan van lehetdségiink a Sportcsarnok
tornateremének haszndlatara. A tornaeszkozok egy részét folyamatosan bent taroljuk a
csoportszobakban, ami a jatéktevékenység gazdagitasara is szolgal, mas részét a tarolobol
hozzuk be sziikség esetén.

Foglalkozéasok elott fertétlenitd portalanitast végziink.
Terveziink és szerveziink labboltozat erdsitd specidlis jaras- és gimnasztikai gyakorlatokat is.

A j6 hangulatu szervezett mozgast koriltekintd szervezéssel, jatékos hangvétellel, rovid,
érthetd utasitdsokkal, kevés varakozasi iddvel, a foglalkozasvezetés pergd iitemével érhetiink
el.

Fontos a pozitiv megerdsités, az 6vondi mozgasminta.

Az egészséges testi fejlesztés a kovetkezok szerint tovabb tagolhato:



> A testi képességek és az ellenalld képesség alakitasa, a szervezet erdsitése, differencialt
terheléssel az egyensulyérzék, a ritmusérzék, a motorikus képességek fejlesztése, a
testséma ¢&s a helyes testtartas alakitasa.

» Térbeli, idébeli tajékozodas fejlesztése.

» A mozgasmiveltség, a mozgaskoordinacid fejlesztése, kiilondsen a népi mozgasos és
egyeb jatékok altal.

A fejlodés jellemzése az ovodaskor végére:

A gyermekek szeretnek mozogni, kitartéak a mozgasos jatékokban.

A gyermekek nagymozgasa, finommozgasa ¢és egyensulyészlelése 0Osszerendezett,
mozgésa kialakult.

Ismerik az irdnyokat, tudnak a térben tajékozodni.

Betartjak a szabalyokat a kiilonb6z6 versenyjatékok, ligyességi jatékok jatszasakor.
Tudnak iitemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni.

Szeretnek futni, képesek 50-100 métert kocogni.

Tudnak helyben labdat pattogtatni, mozgas kdzben labdat vezetni.
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4. 8. A Kiils6 vilag tevékeny megismerése, kornyezetvédelem

A gyermek aktivitdsa és érdekl0dése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tagabb
természeti — emberi - targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. A valosag
felfedezése sordn pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotdsokhoz,
tanulja azok védelmét, az értékek megorzését.

A gyermek mikdzben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, melyek a
kornyezetben vald, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tdjékozddashoz sziikségesek.
Megismeri a sziil6fold, az ott ¢él6 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok,
néphagyomanyok, szokasok, a csaladi, a targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét,
védelmét is.

A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmi tapasztalatoknak, ismereteknek is
birtokaba jut a gyermek és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi,
alaki, nagysagbeli ¢és téri viszonyokat: alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik- és
mennyiségszemlélete.

A kornyezet tevékeny megismerésére nevelés célja: a kozvetlen és tagabb kornyezet
felfedezése soran a gyermekek pozitiv érzelmi viszonyanak kialakitasa a természeti — emberi
— targyi vilag értékei irant.

Feladatok:

» Az oOvodapedagogus tegye lehetdvé a gyermekek szamdra a kornyezet tevékeny
megismerését, biztositson alkalmat, id6t, helyet, eszkdzoket a spontan és szervezett
tapasztalat- €s ismeretszerzésre, a kornyezetkultiura és a biztonsagos életvitel szokasainak
alakitasara.

» Segitse el6 a gyermek 0ndlldo véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a
kortars kapcsolatokban ¢€s a kdrnyezet alakitasaban.



» A valosag felfedezése soran nevelje a gyermekeket a természetszeretetre ¢és a
természetvédelemre, az értékek megorzésére.

A kornyezet megismerése iranti vagy a gyermekben sziiletése pillanatatél muikodik. A

gyermeki jellemzok, a racsodalkozas, az erds kozlési vagy, a kommunikaciora vald nyitottsag,

az érzelmi fogékonysdg a természet szépségeire, az élolények jelenségeire, a személyes

kiprobalasi vagy, az allandd tettre kész cselekvOkészség, mind-mind kedvez a

tevékenységeken keresztiil torténd tapasztalatszerzésnek.

A kornyezet megismerésére nevelés folyamata sokrétli, a gyermek minden cselekvését athatja,
az O6vodai nevelés egészében érvényesiild folyamat, ahol fejlodik a megfigyeld képesség, a
képzelet és az emlékezet.

A kornyezettel valo ismerkedés kozben alakul a gyermek tdrsas magatartasa. Fejlodik
beszédmegérto €s nyelvi kifejezoképessége.

A kornyezet tevékeny megismerésére nevelés tartalma

A Kkisebb gyermekek a beszoktatas, az 6voda elfogadasa, megszerettetése utdn ismerkedjenek
az 6voda kozvetlen kornyezetével, az 6voda személyzetével, a masik 6vodai csoport tagjaival,
az 6voda kiszolgald helyiségeivel, tarsaik nevével, jelével.

Latogassak meg a kozelben lakd csoporttarsaikat, beszélgessenek a csalad tagjairol.
Ismerkedjenek a testiikkel, a végtagokkal és az érzékszervekkel.
Ismerjék meg az 6voda utcajat, boltokat, intézményeket, a kozelben €16 allatokat, novényeket.

Sétak soran gyakoroljak a gyalogos kozlekedést, figyeljék meg az utcan kozlekedd
jarmuveket.

Figyeljék meg az évszakok szépségét, szineit, jelenségeit, iddjarasat, novényeit. Gyiijtsenek
terméseket, leveleket, kavicsokat, tollakat, stb., az évszakokra jellemz6 képeket.

Szerezzenek tapasztalatot gyiimdlcsokrol, zoldségekrdl, viragokrol.

Figyeljék meg a falusi allattartast. Vided filmrél a téli idészakban ismerkedjenek a
vadallatokkal.

Szerezzenek tapasztalatokat az id6jaras és az 6ltézkodés Gsszefiiggéseirol.
Beszélgessenek a kornyezetben lathatd formakrol, nagysagbeli, mennyiségi jellemzdkrol.

A nagyobb gyermekek kornyezeti megismerése mar kiterjed az 6voda tavolabbi
kornyezetére is. A sétdk, megfigyelések nem Oncéluak, hanem differencidltan egy-egy
jelenségre, valtozasra terjednek ki.

Beszélgessenek a csaladrol, csaladtagokrol, ismerjék kozvetlen csaladtagjaikat, tudjak lakasuk
cimét, sziileik nevét, foglalkozasat, munkahelyét. Mutatkozzanak be, tudjak sajat sziiletési
idejliket és helytiket.

Figyeljék meg az 6vondk, a dajkak és mas felndttek munkajat. Segitsenek a felndtteknek.

Ismerjék fel és nevezzék meg a testrészeket, ismerjék meg az érzékszervek funkcidit,
védelmét, apolasat, ismerkedjenek az orvos gyogyitdé munkajaval.

Tajékozodjanak az 6voda kornyékén, latogassanak el a kozeli intézményekbe, kdzépiiletekbe,
szaklizletekbe, épitményekhez. Figyeljék meg az emberek és a gépek munkdjat, a kiilonbozo
haztipusokat.



Gyakoroljak a helyes gyalogos kozlekedést. Utazzanak autdbusszal, vonattal, hajéval, ha
lehetséges metroval, stb. Figyeljék meg a kozlekedés iranyitasat, a megkiilonboztetett
jarmiveket. Ismerkedjenek a kozlekedési dolgozok munkdjaval. Hasonlitsdk Ossze a
szarazfoldi, 1égi és a vizi kozlekedési eszkozoket. Tudjadk megkiillonboztetni a személy- és
teherszallitd jarmtveket.

Figyeljék meg a napszakok és az évszakok valtozasait, soroljak fel a honapokat és a hét
napjait.

Vegyék észre a kapcsolatot az id6jaras €s az 61tozkodés alakulasa kozott.

Gyljtsenek terméseket, természetes anyagokat /csuhéj, kukorica, kukoricaszar, did, magvak,
levelek, nad, stb./ s az 6vond segitségével hasznositsak azokat tevékenységeik soran. A
természetsarokban Gsszegyiijtott anyagokat osztalyozzak.

Figyeljék meg a kolt6z0 madarakat, etessék télen az itt maradtakat.

Az ¢lovilag, a természet sokoldali megfigyelése segitse elé a természetszeretet, a
természetvédelem kialakuldsat a gyermekekben.

Végezzenek egyszerii kisérleteket. Ultessenek, csirdztassanak magokat, hajtassanak
novényeket, riigyeztessenek agakat, szaporitsanak tdosztdssal ndvényeket az évszakokhoz
kapcsolodd népi megfigyelések alapjan. /Katalin-napi gylimolcsfadg hajtatds, Luca-buza
iltetése, stb./.

Ismerkedjenek a gyogynovényekkel, tudjak néhanynak a nevét, hasznat, f6zzenek beldle teat.

A kiilonb6z6 évszakokban figyeljék meg a fakat, bokrokat, virdgokat, a szant6foldi vetéseket,
kornyezetiink ndvényeit.

Ismerjék a zoldségeket, gylimolcsoket, fogyasszak azokat. Heti egyszer készitsenek beldliik
salatat: ,,zoldnap”.

Ismerjék fel, nevezzék meg a hazidllatokat és a haz koril €16 allatokat. Figyeljék meg
¢letmodjukat, gondozasukat, tudjadk a hasznukat. Hasonlitsak Ossze az ismert allatok
kornyezetét €s életmodjat.

Bovitsék az allatokrdl szerzett ismereteiket: erdei — mezei — vizi — vadon — allatkertben €16
allatokrol. Az 6vono mutassa be vided felvételen keresztil a vadon és az allatkertben é10
allatok kornyezetét, életmddjat akar tobbszor is.

Ismerjék fel kornyezetiikben a targyak, jelenségek szineit, azok vilagosabb és sotétebb
arnyalatait.

Tevékenyen vegyenek részt az ovodai kornyezetiilk formaldsdban a csoportszobaban és az
udvaron is.

A kornyezo valosaggal valo ismerkedés soran a gyermekek tapasztalatokat szereznek az dket
koriilvevo targyak, jelenségek formai és mennyiségi jellemzoirél. Minden tevékenységiikben
megjelenik a matematika. Parositanak, halmazokat képeznek, ismerkednek a mennyiségekkel,
Osszehasonlitd méréseket végeznek, sorba rendezik egymast ¢és a targyakat adott
tulajdonsagok, szabalyok szerint. A geometria vilagabol tapasztalatokat szereznek sikbeli és
térbeli alakzatokrol. A tiikorrel vald jaték soran megfigyelhetik tiikorképiikk mozgésat,
utdnozzak egymas tikorképét, festékfolttal szimmetrikus alakzatokat hoznak Iétre.
Gyakoroljak a térben és a sikban torténd tajékozodast.



A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

A gyermekek fejlesztése mikro-csoportban torténik, kdzvetlen tapasztalat- és élményszerzo
udvari megfigyelések €s sétak alkalmaval, valamint a csoportszobaban.

Az 6vond hetente egy kornyezeti téma megfigyelését tervezi. A délutdnos 6vond megérkezése
utan a déleldttos 6vono a hét kettd déleldttjén 8-10 gyermekkel feldolgozza a tervezett témat.

Az élmények, az ismeretek rendezésére a csoportszobai foglalkozas ad lehetdséget.

Evszakonként egy alkalommal erdei 6vodai programot szerveziink. Az erdei 6vodai
programok félnaposak, az 6voda kozelében 1évé rétek, hegyoldalak adnak erre lehetdséget.

A gyermekek kommunikacios készségének fejlesztése a kozvetlen tapasztalat és
ismeretszerzés soran

A mikro-csoportos tapasztalatszerzés lehetdséget ad a gyermek-ovond személyes
beszélgetéseire. Az o6vond minden gyermekre oda tud figyelni, minden kérdésre tud
valaszolni. Ennek hatasara fejlédik a gyermekek szokincse, nyelvi kifejezOkészsége,
figyelme.

A szituacids, természetes helyzetek lehetové teszik, hogy a gyermekek alkalmazzak a helyes
viselkedést, koszonést, bemutatkozast, megszolitast, vélemény-nyilvanitast, a szandékok
kifejezését, mint a kérés, tudakozodas, lizenetkdzvetités.

Az 6vond segitse, hogy a gyermekek Osszefiiggden, mondatokban fejezzék ki gondolataikat,
érzelmeiket, kivansagaikat, észrevételeiket. Fejlodjon képolvasasuk, folyamatos elbeszélésiik
a latottakrol.

A fejlodés jellemzése az ovodaskor végére:

» A gyermekek tudjdk lakcimiiket, sziileik pontos nevét, foglalkozasat, munkahelyét,

ovodajuk nevét.

Tudjéak sajat sziiletési helyiiket, idejiiket.

Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyodrkddni tudnak szépségében.

A gyermekek ismerik kornyezetiikben 1év0 intézményeket, szolgaltatd {izleteket,

esztétikai alkotasokat.

Ismerik a haziallatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat.

Ismerik kornyezetiik novényeit, s azok gondozasat.

Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban. Ismerik a kozlekedési

eszkozoket.

> A targyakat meg tudjak szdmolni legalabb 10-ig, 0ssze tudjak hasonlitani mennyiség,
nagysag, forma, szin szerint.

» Megkiilonboztetik a jobbra-balra iranyokat, értik a helyeket kifejezé névutokat (pl.: ala,
folé, koze, stb.)

» Kialakult a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd
beszéd.
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Kornyezetalakitas



Az 6vodai kornyezet alakitasa, 0véasa folyamatos tevékenységet jelent. A gyermekek szivesen
részt vesznek a csoportszoba rendjének helyreallitasdban, atrendezésében, az iinnepek elotti
dekoralasokban, diszitésekben. Az 6vond, vagy dajka néni altal megkezdett munkélatok
latvanya a gyermeket kovetésre készteti. Az udvaron is szivesen segitenek a szemét €s a
gallyak Osszeszedésében, a veteményes- ¢€s viragoskert gondozdsdban, a kiilonb6zo
tevékenységekben. A veteményeskertben célszeri olyan zoldségféléket termeszteni, amit a
gyermekek a mindennapi étkezés sordn felhasznalhatnak, salatat készithetnek beldle. A
viragoskertben pedig a gyermek- és népdalokban el6forduldo novények is helyet kaphatnak,
kiegészitve egy-egy ismertebb gydgyndvénnyel.

A csaladok kozremikodd kornyezetalakité munkdja (tarsadalmi munkaban udvari
jatékkészités) az udvaron hozzésegiti a gyermekeket egy masfajta érzelmi kotddés
kialakulasahoz, jobban ragaszkodnak ahhoz és vigyaznak arra, amit az anya, vagy az apa is
készitett.

A kornyezettel vald aktiv ismerkedés athatja az egész Ovodai életet, a nevelés komplex
folyamatat. Sokféle alkalom kindlkozik a kdornyezetalakitdsra, mint a csoportszobai
¢lésarokban valo tevékenykedés, a természetsarokban torténd ismeretszerzes, stb.

Kornyezetvédelem

A kornyezetbarat életvitel kialakulasahoz fontos a kormyezetbarat évoda megteremtése.
Szerencsére ebben a kornyezetben, ahol mi €liink, nem nehéz ezt megvaldsitani.

Olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik ismerik, szeretik és védik a természetet,
fogékonyak a kortilottiik 1évo €16 €s élettelen kornyezet szEépsége irant.

A gyermekek érzelmi kotddésen keresztiil jutnak el kornyezetik megbecsiiléséhez ¢€s
védelméhez. A sokrétli tevékenységek soran megtapasztaljdk munkajuk eredményét,
kornyezetiikre vald hatasat, mint pl.

» madaretetd és itatd készitése, madaretetés,

» komposztalas,

» Kkertészkedés,

» udvargondozas, stb.

Megprobalunk épiteni a gyermekek egyéni élményeire, tapasztalataira €s mi is biztositunk
olyan jellegli élményeket, amelyek lehetévé teszik szamukra a kozeli és tavolabbi
kornyezetiikben végbemend folyamatok meglatasat, illetve azokban vald tevékeny részvételt.

Tudatosan  figyeliink a kornyezetre ¢és a természetvédelemre, a gyermekek
természetszemléletének formaldsara. Probalunk mindent a maga természetességében
megfigyelni, minden lehetséget kihasznalni a szabadban valo tartozkodasra. Evszakonként
erdei Ovodai kirandulasokat szerveziink, ha csak lehetséges az udvaron tartézkodunk.
Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek ismerjék meg lakohelyiik kornyezetének természeti
értékeit, novény- és allatvilagat, mert megvédeni is csak ugy fogjak majd azt, ha ismerik,
ezért nagyon sok sétat szerveziink ismeretszerzés céljabol.

Ovodaudvarunk atalakitdsa sordan az a cél vezérel benniinket, hogy biztositsuk a

balesetmentességet, természetidézd ,,z0ld szigeteket” alakitsunk ki, valamint gazdag
tevékenységi kort biztositd jatszokertiink legyen.

Beépitettiink az 6vodai életbe olyan hagyomanyokat, amelyek szebbé, gazdagabba teszik a
gyermekek ¢életét. A népi hagyomanyok ismerete, felelevenitése, gyakorldsa nagy jelentdségii



tudatformald er6 a kornyezetvédelem teriiletén. A népmesék, a népzene, a népdalok, a
rigmusok €s a mondokak vilaga atszovi a gyermekek hétkéznapjait.

A gyermekek természethez valo kotddését és az éldlények megszerettetését szolgaljak azok a
valos torténetek is, amiket az 6vond a megfigyelések soran elmond. Mindezeket irodalmi,
zenei alkotasokkal is szinesitheti.

Az 6vond az ¢€lovilag sokoldali megfigyeltetésével, az 6vo-védo tevékenység eredményeként
a gyermekek emociondlis alapokon eljutnak annak belatasahoz, hogy az él6lényeket ovni,
védeni kell.

Az altalanos iskolaval kdzosen szarazelemgytijté programot inditottunk el, valamint a jovOben
szeretnénk bevezetni a szelektiv hulladékgytijtést is.

A kornyezet tiszteletére és megdvasara mar az 6vodas korban ra lehet ébreszteni a gyermeket.
Kiilonosen elonyds helyzetben vagyunk mi, akik valéban megtapasztalhatjak, - vagyis a
falusi 6vodak — mert ezek a gyerekek tényleg szeretni, tisztelni, védeni fogjak a természetet.
A fogékony gyermekeken keresztiil pedig talan a sziilok is jobban odafigyelnek a kozos célra.

Mottonk: Szeresd, 6vd, védd a kornyezeted!

A fejlodés jellemzése az 6vodaskor végére:

A gyermekek tudjak neviiket, jeliiket, szliletési helyiiket, idejiiket.

Ismerik lakcimiiket, sziileik nevét, foglalkozasat, munkahelyét.

Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok €s a napszakok kozott.

Ismerik a kornyezetiikben talalhat6 intézményeket, iizleteket.

Ismerik a haziallatokat, vadon €16 allatokat, stb.

Ismerik a kornyezetiikben talalhaté ndvényeket.

Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartdsaban, ismerik a kozlekedési
eszkozoket.

Ugyesen szamolnak a tizes szamkoron beliil, dssze tudnak hasonlitani mennyiség,
nagysag, szin és forma szerint.

Megkiilonboztetik a jobbra és a balra iranyokat, értik a helyeket kifejezd névutokat.
Kialakult a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd
beszéd.
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4.9. A fejlodés jellemzése az 6vodaskor végére.

A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés ¢és az dévodai nevelési folyamat
eredményeként a gyermekek tObbsége az Ovodaskor végére eléri az iskolai ¢élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet. Belép a lassu atmenetnek abba az allapotdba,
amelyben az 6vodabol iskoldssa érik. A rugalmas beiskolazas az é€letkor figyelembe vétele
mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis érettség,
amelyek mindegyike egyarant sziikséges a sikeres iskolai munkahoz.

A testileg egészségesen fejlodo gyermek hatéves kora koriil eljut az elsdé alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltds. Teste ardnyosan fejlett, teherbird.
Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikusabb. Erételjesen fejlodik a mozgaskoordinacio és a

finommotorika. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani
képes.



A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklédésével készen
all az iskoldba lépésre. A tanuldshoz sziikséges képességei folyamatosan fejlodnek ¢€s
alkalmassa teszik az iskolai tanulds megkezdéséhez. FErzékelése, észlelése tovabb
differencialodik. (Kiilonos jelentdésége van a téri észlelés fejlettségének, a vizudlis és az
akusztikus differencialasnak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma
kialakulasanak.)

A szocialisan egészségesen fejlodé gyermek kedvezd iskolai 1égkorben készen all az iskolai
¢let ¢és a tanitd elfogaddsara, képes a fokozatosan kialakulo egyiittmikodésre, a
kapcsolatteremtésre felndttel és gyermektarsaival.

A lelkileg egészségesen fejlodo gyermeknél

» az Onkéntelen emlékezeti bevésés ¢s felidézés, a kdzvetlen felidézés mellett megjelenik a
szandékos bevésés €s felidézés, megnd a megdrzés idotartalma; a felismerés mellett egyre
nagyobb szerepet kap a felidézés,

» megjelenik a tanulas alapjat képezé szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

» a cselekvo-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van.

Az egészségesen fejlodé gyermek

» ¢érthetéen, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok szamara
érthetd formaban, ¢letkordnak megfelelé tempdban €s hangsullyal tudja kifejezni; minden
szofajt hasznal; kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtdkat alkot; tisztan ejti a
magan- és massalhangzokat; végig tudja hallgatni és megérti méasok beszédét,

» clemi ismeretekkel rendelkezik onmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri, és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos
kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri sziikebb lakohelyét, a kornyezetében ¢€lo
novényeket, allatokat, azok gondozasat ¢és védelmét; felismeri az 61t6zkddés és az iddjaras
Osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuldban vannak azok a
magatartasi formak, szokdsok, amelyek a természeti ¢és tarsadalmi kornyezet
megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikséges; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

A szocialisan érett gyermek

> Egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei
kielégitését, feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében,
feladattartasban, a feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg;
kitartdsdnak, munkatempdjanak, Onallésdganak, onfegyelmének alakuldsa biztositja
ezt a tevékenységet.

> A haroméves kortol kotelezd 6vodaba jards ideje alatt az Ovodai nevelési
folyamat célja, feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis
fejloddésének eldsegitése.



> A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis
szakemberek segitségével végzett pedagodgiai munka mellett érhetd csak el a
fentiekben leirt fejlettségi szint.

> A kiilonleges gondozasra jogosult gyermekek iskolaérettségi kritériumai
tiikrozik a befogadd intézmény elvarasait az iskoldba keriild gyermekekkel szemben.

5. Az 6vodai élet megvalodsitasanak feltételei

5. 1. Az 6vodai élet megszervezése, az 6voda csoportszerkezete

>

Ovodank napirendje folyamatos szervezésii, a csoport vegyes életkora. A folyamatos
napirend bevezetésével igazodni kivantunk a gyermekek egyéni adottsagaihoz, fejlodési
tempojahoz, hiszen tudjuk, hogy az egyes gyermekek aktudlis fejlettsége életkortol
fliggden is nagyon eltérhet egymastol. Ervényesiteni akartuk a gyermekek fejlédésének
azt az alapvetd feltételét, hogy minél tobbet, minél elmélyiiltebben, nyugodtabban
jatszhassanak. Fontosnak tartjuk, hogy ne utasitisra és ne egyszerre mozogjanak, a
feladatokat, szabdlyokat, szokéasokat Onként teljesitOképességiiknek megfelelden és
orommel vallaljak. Tudjuk, hogy a gyermek akkor fejlodik a legjobban, ha testileg,
lelkileg jol érzi magat. Ehhez olyan légkorre van sziiksége, amelyben fejlettségének
megfelelden végezhet kiillonb6zo tevékenységeket. Ebben alapvetden fontos a nyugodt,
megszakitdsmentes Oromteli jaték. A folyamatos napirend a rugalmassagaval tagabb
lehetdséget biztosit gyermeknek, 6vondnek egyarant. Sokkal tobb lehetdség van az egyes
gyermekekkel vald beszélgetésre, tapasztalataik, élményeik meghallgatasara, tarsas
kapcsolataik kialakitasara. A gyermekek napirendi tevékenységeit az egész napos jaték
keretei kozott szervezziik meg.

A vegyes ¢letkorti csoporttal a csaladhoz hasonld 1égkort szerettiik volna 1étrehozni,
amelyben természetes modon élnek ¢és fejlddnek a kiillonbozd nemil és életkora
gyermekek. Ebben a csoportban lehetdéség van arra, hogy a nagyobb 6vodas segitse a
kisebbet, vagy az ligyesebb a kevésbé ligyeset, a bator a batortalanabbat. Kozben,
megtanulnak gondoskodni egymasrol, kialakul az egymds iranti egyiittérzés, az
egymasnak segiteni akards, az 6romet szerezni képessége.

A vegyes ¢letkorta csoportban minden gyermeknek lehetdsége van olyan tevékenységhez
kapcsolodni, amely az adott terlileten megfelel fejlettségének, tehat tovabbfejlodése,
fejlesztése errdl a szintrdl indulhat.

A fejletlenebb gyermekek sok mindent megtanulhatnak fejlettebb tarsaiktol, moédjuk van
arra, hogy utanozzak oket, kényszer nélkiil, tetszés szerinti ideig kapcsolodhatnak egymas
tevékenységeihez.

Az adott teriileten fejlettebbek, mikdzben példat mutatnak a kisebbnek, megtanulhatnak
gondoskodni masokrol és segiteni tarsaiknak. Ezaltal fejlddik az alkalmazkododképességiik
¢s novekszik felel0sségtudatuk. Az érettebbek oOnként vallalkoznak tapasztalataik
atadasara, segithetik tarsaikat megismer6 képességeik fejlodésében.

Azokba a szocialis relaciokba, amelyekbe a gyermekek nap, mint nap, és tobb éven
keresztiil keriilnek, megvaltozik a csoporton beliili helyzetiik és pozicidjuk. Ezaltal sokkal
jobban fejlodnek és ennek megfeleléen alakulnak a szociélis kapcsolataik is.

5. 2. Az 6voda napirendje



7.00 —10.30  Jaték a csoportszobaban.
Folyamatos érkezés az dvodaba.
Jatékba integralt egyéni és mikrocsoportos tevékenységek

Mese, vers, dramatikus jaték

Mozgas, mozgasos jatékok

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

Enek, zene, énekes jatékok

A kiilso vilag tevékeny megismerése, kornyezetvédelem
Matematika

A munka jellegli tevékenységek

A tevékenységekben megvaldsuld tanulas
Részképességek fejlesztése egyéni sziikségletek alapjan
Néphagyomany-apolas, népszokas

Z06ldnap

Folyamatos tizoraizas
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Testapolasi tevékenységek
10.30 - 12.00  Jaték a szabadban
Séta, tirazas, esetenként pl. szinhaz, mizeum, konyvtar latogatas
Enekes jatékok, mozgasos jatékok az udvaron
Edzés, kocogas, futas
12.00 — 13.00  Ebédeltetés, Testapolasi tevékenységek
13.00 — 14.45  Pihenés, alvas
14.45-17.00 Folyamatos felkelés
Folyamatos uzsonnazas
Testapolasi tevékenységek
Déluténi jatéklehetdségek az udvaron: mozgasos jatékok

A csoportban: részképesség fejlesztd tevékenységek

5. 3. A tevékenységi rendszer megtervezése

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését €s fejlesztését kiilonbozo,
az Ovodapedagdgusok altal készitett — kotelez0 ¢és nem kotelezd — feljegyzések,
dokumentumok is szolgaljak.

Kotelezo dokumentumok

» A nevelési év munkaterve.
Tervezési idokerete: 1 év.

» Ez a dokumentum hidat képez a program ¢és az 6vondk gyermekcsoportra elkészitett terve
kozott.

> A gyermekcsoportok éves terve.
Tervezési idokerete: 1 év.



» A dokumentum tartalmazza a csoportra vonatkozd szabaly- szokasrendszert, a
tevékenységi terveket és eseményterveket.

> Az egyéni fejlodés-fejlesztés dokumentumai.
Tervezési idokerete: évente kétszer.

» Felvételi és mulasztasi naplo

> FEtkezési nyilvantartasi lap

5. 4. Az ellenorzés és értékelés rendszere, minéségbiztositas

A program ellenérzésében, értékelésében az dvodavezetd iranyitasaval a neveldtestiilet is
részt vesz.

A program ellenérzése, elemzése és értékelése

Az egész program ellendrzését, feliilvizsgalatat 4 évenként tervezziik, illetve ha térvényi
valtozas van.

Evenként a tevékenységi forméak részletes ellendrzését, elemzését és értékelését szeretnénk
megvaldsitani évekre lebontva, ,,A fejlddés jellemzése az dvodaskor végére” cimi fejezet
segitségével. Ehhez viszonyitva értékelhetd a gyermekek fejlettségi szintje.

5. 5. Személyi és targyi feltételek
5. 5. 1. Az 6voda személyi feltétele
Az 6vodai nevelés kdzéppontjaban a gyermek all.

A neveldmunka kulcs-szerepldje az 6vodapedagdgus. Jelenléte a nevelés egész idétartamaban
fontos feltétele az 6vodai nevelésben. Az 6vodapedagdgus elfogadd, segitd, tamogato attitiidje
modellt, mintat jelent a gyermekek szdmara.

Az o6vodapedagogusi tevékenységnek ¢€s az ovoda mikodését segitd nem pedagogus
alkalmazottak Osszehangolt munkédjanak hozzd kell jarulnia az o&vodai nevelés
eredményességéhez.

Az 6vodapedagogus alapvetd feladata a rabizott gyermekek Ovodai nevelés orszagos
alapprogramja szerinti nevelése.

Az dvodapedagogus kozfeladatot 14t el, munkdja, kdzszolgalat.
Ovodankban 6 f6 alkalmazott dolgozik:

> 1 6vodavezetd,
> 3 6vodapedagodgus,
> 2 dajka,

A vezetd 6vond vezetdi €s tehetséggondozo szakvizsgaval rendelkezik, valamint mindség és
tanfelligyeleti szakérto.

Az 6vodapedagogusok fels6foku végzettségiiek. Nagyfoka hivatastudat jellemezi Oket.
Szakmai felkésziiltségiik jo, tovabbképzéseken szivesen vesznek részt, igénylik azt.
Szorgalmasak, érdekléddek, nyitottak az 01j ismeretekre

A dajkak elvégezték a dajkaképzot, dajkai szakképzettséggel rendelkeznek.

Az ovodapedagogusok és a dajkédk kozott jo kapcsolat van szakmai téren is. Egységes
szabaly- és szokasrendszer alakult ki a mindenki altal jol ismert tervek alapjan.



Ovodankban szakmai munkakozosségek, teamek nem miikodnek. Az dvodavezets és az
ovodapedagdgus munkacsoportokban egylitt dolgozzak fel a szakmai jellegi feladatokat.

Az 6vonok heti valtasban biztositjak, hogy mindvégig 6vond feliigyeljen a gyermekekre.

5. 5. 2. Az 6voda targyi feltétele

Az 6vodénak rendelkeznie kell a helyi pedagogiai program megvalositasahoz szilikséges
targyi feltételekkel. Az oOvoda épiiletét, berendezését, kertjét, udvardt oly moddon kell
kialakitani, hogy szolgalja a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen testméreteiknek,
biztositsa egészségliik megdrzését, fejlodését. Tegye lehetdvé mozgas- és jatékigénylik
kielégitését, és a gyermekeket, harmoniat arasztd szinekkel, formakkal, anyagokkal vegye
koril. A targyi felszereléseket, amelyeket a gyermekek hasznalnak szamukra hozzaférhetd
modon ¢és gyermekek biztonsagara figyelemmel kell elhelyezni. Az 6voda egyidejiileg
biztositson megfeleld munkakdrnyezetet az 6vodai munkatarsaknak, teremtsenek lehetdséget
a sziilok fogadasara.

Az 6voda szép kornyezetben, a sportpalya és a templom kozott helyezkedik el az iskolaval
egy épiiletben. Biztonsdgosan megkdzelithetd.

Az utcafront feldl sovény ¢€s 0j kerités dvezi, elétte bitumenes udvar talalhato.
1931-ben épiilt, majd 1990-ben tetotér raépitéssel bovitettek az épiiletet.

Az 6voda teljes felujitisa ebben az évben fejezédott be. Igy jelenleg osszkomfortos két
csoportszobaval, a csoportszobakhoz tartoz6 mosdohelyiségekkel, egy mozgaskorlatozott
feln6tt mosdoval, egy gyermekoltozovel, egy raktar ¢és felndtt oOltdzével és egy
irodahelyiséggel rendelkeziink, valamint egy olyan talald konyhéval, amit az iskolaval
kozosen hasznalunk. Az irodahelyiségben talalhatoé a mini konyvtarunk és a szertarunk is.

Az épiilet alapteriilete: 190 m2.
A helyiségek burkolata: j6 mindségli laminalt padlélap, jarolap,
A csoportszobak a nagy ablakoktol vilagosak, falaik vilagosak, tobbfunkciosak: alvas, étkezés

mind ott zajlik.

A berendezési targyak gyermekméretiick, természetes anyagbol ¢€s szines butorlapbol
késziiltek. A hagyomanyos ¢és sziikséges berendezések és jatékeszkozok elhelyezésén tul,
kiilon figyelmet forditottunk a mese-, a kézmiives-, az €16- és a természetsarok kialakitasara.

A gyermekek fényképpel ellatott sajat oOltozOszekrénnyel rendelkeznek. A mosddban
megfeleld eszkozok segitik a tisztalkodast. A jellel ellatott fogmoso-felszerelések, fésiik
elkiilonitése biztositott. A mosdokagylok feletti nagy tiikkdr szolgédlja a fogmosas ¢és
fesiilkodés ellendrzését.

Hoészivattyu, padlofiités, hideg-meleg vizes vezeték, szennyvizhéalozat, ledvilagitas ¢és
folyovizes WC 6blités jellemzi az épiiletet.

Az 6voda udvara valtozatos feliileti: fiives, betonozott, homokos. Napos és arnyas részek
valtakoznak egymassal. Egy arnyékoldval és homokozé takaroval ellatott homokozé all a
gyermekek rendelkezésére, ami természetes anyaggal van hatarolva.

A kiilonb6z6 természetes mozgasok gyakorlasara a kovetkezo lehetéségek vannak:



» Filves feliilet: maszas, labda jatékok, stb.

» Gyiimolcsfak: fara maszas.

» Mozgasfejleszto szerek: egyensulyozo gerenda, erédrendszer, csuszda, maszoka, stb.

» Udvari vizesblokk: kerti csap.

Az udvaron viragoskert, fuszerkert, zoldségeskert talalhato, amit a gyermekek gondoznak. A
kerités eldtt fél méteres savban szunyogriasztd novényeket iiltettiink. Bogéarhotel és tobb
madareteto, itatd segiti a kornyezettudatos magatartas és kornyezetvédelemmel kapcsolatos
tevékenységek beépiilését.

6. Az 6voda kapcsolatrendszere

Kiilonbozo kapcsolodasi pontjai vannak az 6vodanak a tarsadalmi kornyezettel:

v' Az dvoda és a csalad

v' Az 6voda és az iskola
v' Az dvoda és a fenntartd
v Egyéb kapcsolatok

6. 1. Az 6voda és a csalad

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek fejlodését.
Ennek alapvetd feltétele, a csaladdal vald szoros egyiittmiikdodés. Az egylittmiikddés formai
valtozatosak, a személyes kapcsolattél a kiilonb6zé rendezvényekig magukban foglaljak
azokat a lehet6ségeket, amelyeket az 6voda, ill. a csalad teremt meg.

A csalad és az o6voda kozott szimmetrikus kapcsolat van. A szildé tud legtobbet a
gyermekérdl, 6 ismeri legjobban gyermeke igényeit, sziikségleteit, viszont az 6vondnek van
olyan szaktudasa és olyan korosztalyi tapasztalata, mely alapjan hathatos segitséget tud
nyUjtani a gyermekek fejlesztéséhez. Korrekt, partneri egyiittmiikodésiik elengedhetetlen a
gyermekek harmonikus fejlesztése érdekében.

Ovodank koriiltekintden szervezi meg az egyiittmiikodés formait, mely az informaciok
aramoltatasat, a szemléletformalast, az 6voda tartalmi munkdajanak szakszeri megismertetését,
a gyermekek egyéni fejlodésének jellemzdit hivatott kozvetiteni.

A kapcsolattartas formai

Tajékoztato sziildi értekezlet: az uj gyermekek sziilei részére.

Csaladlatogatas: a sziilokkel egyeztetve, még az 6vodaba keriilés elott.

Beszoktatas: folyamatos ,,anyas” beszoktatas.

Kivaloan alkalmas arra, hogy a sziil6 megismerje az 6vodai é€letet, szokasokat, s mintat
kapjon gyermeke nevelésé¢hez.

A napi kapcsolattartds elengedhetetleniil sziikséges, hogy a sziilé teljes mértékben
tajékozott legyen a gyermekével tortént napi Iényeges eseményekrol.

Sziildi értekezlet: évente 3-4-szer.

Nyilt napok: februarban-marciusban 2 nap.
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Fogadoora: - félévente a gyerekek fejlodésérdl vald tajékoztatés, és igény szerint sziiloi és
ovonoi kérésre.

Sziilokkel egyiitt szervezett rendezvények, tinnepek, kirandulasok, stb.

Munkadélutanok szervezése az év folyaman.

Munkahelyi latogatasok szervezése.

SZM (Sziil6i Munkako6zosség) 1étrehozasa.

6. 2. Az 6voda és az iskola

Az iskolaval is kialakitottuk tartalmi kapcsolatunkat, hogy a gyermekek zavartalan
iskolakezdését biztositsuk. A kolcsonds érdeklddés hozzajarul egymds nevelési céljainak,
elképzeléseinek megismeréséhez, megértéséhez.

Az ovoda és az iskola kapcsolata

YV VYV
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A leendd elsO osztalyosok elkisérése az iskolai tanévnyitora, atadasuk a tanitdé néninek, az
évnyitora koszontd vers tanuldsa az 6vodapedagogusok segitségével.

Szeptember végén, oktdber elején az 6vondk latogatjdk meg az elsés gyermekeket, majd
majusban ismét.

Az 6vondk folyamatosan tajékozddnak az elsés gyermekek fejlédésérdl. Informacid
atadasa szoban és irasban folyamatosan az elsOs neveldnek és az igazgatonak.

A 2. félévben az alsos neveldk latogatjak az 6vodat-nyilt napok alkalmaval.

Az iskoldba mend gyermekek latogatasa az iskolaba €s a napkozibe.

Januarban az iskola igazgatoja és a leendd elsds neveld tajékoztatja a sziildket az iskolaval
kapcsolatos tudnivalokrol sziiléi értekezleten.

Az iskolai neveldk meghivasa az 6vodai rendezvényekre.

A kozosen létrehozott ,,Rezi Gyermekekért” Alapitvany figyelemmel kisérése.

»Iskolaba 1épegetd” a masodik félévben az iskola tanitoi szervezésében

6. 3. Az 6voda és a fenntarto

A

fenntartoval vald6 harmonikus egylittmikodésnek nagy szerepe van az oOvoda

neveldémunkajanak tarsadalmi megitélésében, elismerésében.

A kapcsolattartas formai

Ev végi beszamolo, kovetkezd évi munkaterv.

Beszamol6 a nyari karbantartdsi munkakrol.

Koltségvetés tervezése és alakuldsanak folyamatos nyomon kdvetése.
Statisztika.

Napi kapcsolatok.
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6. 4. Egyéb kapcsolatok

» Jo a kapcsolatunk az Egészségiigyi Szakszolgalattal. A védond évente tObbszor is
eljon a gyermekeket megfigyelni, a fejtetvességet ellendrizni.



> Pedagoégiai Szakszolgalat segitségét vessziik igénybe.

» Logopédus méri fel a gyermekek beszédproblémait és segiti beszédfejlodését,
fejleszté pedagdgus foglalkozik veliik,igény szerint pszichologus segitségét kérjiik.

» SNI-s gyermekiinkkel gyogypedagogus, és Kiilon logopédus foglalkozik.

» Sziikség esetén felvessziik a kapcsolatot a Pedagodgiai Szakszolgalattal, a specialis
képességeket vizsgald szakértdi bizottsaggal, a Pedagogiai Intézettel, stb.

» Szoros kapcsolatot épitettiink ki a Csaladsegité Szolgalat vezetdjével.

» A helyi Miivelodési haz vezetdjével kolcsondsen segitjiik egymas munkajat. Igénybe
vesszik a kozmivelddési intézmények rendezvényeit. illetve mdés 6vodak
mesejatékait, babeldadasait, stb. tekintjilk meg lehetéség szerint.

» Szinte napi kapcsolatunk van az élelmezésvezetdvel, mivel onnét kapjuk a napi
¢lelmiszer ellatast.

» Nagycsoportos gyermekeinkkel miisort szoktunk adni a falu rendezvényein.

» Balatoni Muzeum munkatarsaival a muzeumpedagdgiai foglalkozasok latogatasa
kapcsan.

» A Keszthely-i Balaton Szinhaz bérletes eloadasara szerveziink szinhazlatogatast.

» A Keszthely Festetics Kastély kastélymese programjahoz kapcsolodunk.

7. Sajatos feladatok, specialis szolgaltatasok
7. 1. Gyermekvédelem az 6vodaban (mellékletként szerepel)
Az ovodai gyermekvédelem célja:

Segitségnyujtds a gyermek testi, érzelmi, erkdlcsi és értelmi fejlodésének, jolétének, a
csaladban torténd nevelésének eldsegitéséhez, a veszélyeztetettség megeldzéséhez €és a
kialakult veszélyeztetettség megsziintetéséhez, valamint a gyermek csaladjabol torténd
kiemelésének a megeldzéséhez.

EsélyegyenlOség biztositasa, a szocialis hatranyok enyhitése.

Az 6vodai gyermekvédelmi munka megszervezése €s iranyitasa az intézmény vezetdjének a
feladatkorébe tartozik.

Ovodankban, mivel 2 csoportos 6voda, az dvodavezetd latja el a gyermek és ifjisagvédelmi
feladatokat.

Az ovodavezeto feladatai:

» Képviseli a gyermek ¢és ifjusagvédelmi szempontokat, szervezi, irdnyitja és személyes
részvétével elOsegiti ezek érvényesiilését.
» A csaladdal és az 6vodapedagdgussal egylittmiikodve kikiiszoboli a veszélyeztetett

gyermekekre hato artalmakat, védi oket a testi, lelki, erkolcsi karosodasoktol, illetve
egyensulyozza a veszélyeztetd hatasokat.

» A nevelési év elején megtervezi a gyermekvédelmi munkaprogramot.



Munkajarol évente beszamol a neveldtestiileti értekezleten. Kapcsolatot tart konkrét
esetekben a Csaladsegité Szolgalat munkatarsaival, a védondvel, a rendérokkel, a
jegyzovel és a csaladokkal foglalkoz6 szakemberekkel.

Rendszeresen figyeli a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok véltozésat, a
helyi dnkormanyzat kapcsolodo rendeleteit €s ezt kollégaja tudomasara hozza.

Segiti és szorgalmazza a veszélyeztetettség, a hatranyos helyzet kritériumainak
intézményi szintli megallapitasat.

Nyilvantartja a veszélyeztetett €s hatranyos helyzetli gyermekeket, az intézkedéseket
¢s az eredményeket.

Sziikség esetén csaladlatogatast végez.

A gyermekvédelmi munka varhato eredményei.:

>
>
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Minden veszélyeztetett gyermek szerepel a gyermekvédelmi nyilvantartasban.

Minden veszélyeztetett gyermek csaladja tajékoztatast kap a tdmogatas lehetdségeirdl,
¢s segitséget ligyeinek elintézéséhez.

Minden raszoruld gyermek megkapja a jogosultsag szerinti kedvezményeket.
Bizalommal fordulnak felénk a sziilok.
Elfogadjak javaslatainkat, segitségiinket.

Segitd szolgalatok tanacsait igénybe veszik.

Az ovodapedagogus feladatai:

>
>

Elosegiti a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek 6vodaba keriilését, jarasat.

Biztositja a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az 6vodan beliil, sziikség
esetén védo-6vo intézkedésekre javaslatot tesz.

A gyermekeket és csaladjukat lehetdségeihez képest minél jobban megismeri.

A problémakat a hatranyos helyzet okozta tiineteket felismeri és ha sziikséges ehhez
szakember segitségét kéri.

A felzarkdztatast és tehetséggondozast megvalositja.

Egyéni differencialt banasmoddal a testi, érzelmi, erkdlcsi, értelmi fejlédést eldsegiti,
folyamatosan ellendrzi.

Részt vesz az egészségligyi szlirbvizsgalatok lebonyolitdsdban, a sziirést sziikség
esetén, soron kiviil javasolja.

A rendszeres 6vodalatogatast figyelemmel kiséri, sziikség esetén az dvodavezetonek
jelzi a hidnyzast.

A csalddok szocialis és anyagi helyzetének megfeleléen a tamogatisokhoz valod
hozz4jutést javaslataval elOsegiti.

A sziilokkel egylittmiikddd, partneri kapcsolatot alakit ki, a sziiléi szerep
eredményesebb betoltését eldsegiti.

Az alabbi esetekben fokozottan figyelemmel kiséri a gyermekek testi-lelki allapotat:



Ha:

fejlodési

beilleszkedési, magatartasbeli zavart észlel,
sajatos torddést igényel (dyslexia, fogyatékos)
egészségligyi problémakat tapasztal,
nemzetiséghez tartozik,

hatranyos, veszélyeztetett helyzeti,

sziilok egymas kozotti kapcsolata rossz,

sziil6-gyermek kapcsolata nem megfeleld,
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kiilonleges gondozasban részesiil ( Csaladsegitd Szolgalat tevékenysége)

Kiemelt nevelési célnak tartjuk az iskolaérettség feltételeinek biztositasat. Szeretnénk elérni,
hogy az ovodaskor végére a tankoteles koru gyermekek 91%-a eléri az iskolai élethez

sziikséges fejlettséget. Egyenld esélyeket szeretnénk biztositani minden gyermek szamara
ehhez.

A kiilonleges gondozast igényld gyermekeknek integralt foglalkozasra van sziikségik.
Egyénenkénti képességfejlesztés, tarsas kapcsolatokat alakité modszertani eszkoztar
kifejlesztése sziikséges.

Az etnikai kisebbség korében a dvodaba iratkozas novelésére kell odafigyelniink és a
gyermekek sziikségleteihez igazodo fejlesztést kell megvalositanunk. Ennek érdekében meg
kell teremteniink az esélyegyenldséget, a szociokulturdlis hatranyok csokkentését, a
rendszeres ovodaba jaras elérését, mindezt egyéni banasmoéddal, a gyermekvédelmi feladatok
hatékony mitkodtetésével.

Nagy figyelmet szentelink a hatranyos helyzetii és a halmozottan hatranyos helyzetl
gyermekek Ovodai érkeztetésére, akiknél csak lehetséges, biztositjuk szdmukra az ingyenes
étkezést.

7. 2. Az 6voda specialis szolgaltatasai

Szakkorszeri ingyenes szolgaltatasaink:

e Iciri-piciri kézmiives tehetségmiihely: Trezsenyik Zsuzsanna.
e Icinke- picinke mozgas tehetségmiihely: Szia-Gelencsér Déra
e Sakk-matt a bardtom, sakk tehetségmiihely: Keserli Veronika Borbala

Egyéb szolgaltatasok:

e Terapias mesefoglalkozdsokat szerveziink heti egy alkalommal.

e Tanchézat rendeziink az 6vodédban a Marton napi lampas felvonulds mulatsadgakor,
farsang idején és a majusfa kitancolaskor.
e Erdei 6vodai tevékenységet, vagyis tiranapot évszakonként szerveziink.



e (saladi sportprogramot gyermeknapon tartunk.
e Jatszohdzat félévenként szerveziink.
e Kapcsolatot tartunk a Baba-mama klub vezetdjével és besegitlink a szervezésben.

Rezi, 2021. szeptember 01.

Trezsenyik Zsuzsanna
intézményvezetd

Zaradék

A fenti Pedagogiai programot az Icinke-picinke Ovoda és Bolcsdde neveldtestiilete a 2021.
augusztus 30-an megtartott hatarozatképes értekezletén 100%-os szavazatarannyal elfogadta,
ezt a tényt az 6vodavezeto €s a jegyzOkonyv-hitelesitd alairasukkal tantsitjak.

jegyzOkonyv- hitelesitd Trezsenyik Zsuzsanna
intézményvezetod

Rezi, 2021. szeptember 01.

A Pedagogiai program modositasakor a sziil6i kozosség egyetértési jogot gyakorolt, a
Pedagogiai program tartalmaval egyetértenek.

Rezi, 2021. augusztus 30.

Sziil61 K6zosség elndke
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